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2024.03.16., Az els6 napunk az utazdssal telt el.
szombat Utazdsunk koran kezdetét vette, mar négy dOrakor a buszon ultink.

El&sz6r Budapest felé vettiik az irdnyt. Ezutan Szlovénian, végiil Eszak-
Olaszorszagon haladtunk at. A szallasra este nyolc koril érkeztlink
meg, ahol megkaptuk a szobdinkhoz vald kartyat. Lepakoltunk,
megnéztik a szobainkat, majd egy rovid pihenés utan elmentiink
k6zOsen vacsordzni. Ezek utdn egy rovid megbeszélést tartottunk, ahol
tandraink elmondtdk a kdvetkez6 nap menetét. A megbeszélés utan
mindenki felment a szobajaba kipihenni az utat.
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2024.03.17,,
vasarnap

Ezen a napon svédasztalos reggelivel nyitottuk napunkat. Nagyon
finom ételeket készitettek a szalloddban. Mindenki taldlt az izlésének
valét.

A kiadds reggelink utdan tandraink segitségével elindultunk a
munkahelyeinkre. En a Lisbeth-be keriiltem cukrdszként. Nagyon
kedvesen, baratsdgosan fogadtak. Atadtuk a  sziikséges
dokumentumokat, megismerkedtem a leendd munkatarsakkal, majd
tliz- és balesetvédelmi oktatdsban vettem részt. Kérbevezettek az
egész helyen, elmagyaraztak, melyik gépet hogy hasznaljam.
Megtudtam a helyrdl par érdekességet. Az egyik pincérlanyrél van
elnevezve, és ez egy csaladi vallalkozas.

Este kdz6s vacsora utdan megbeszéltilk a mdsnapi eseményeket.
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2024.03.18,, A mai napon mentlink elG8sz6r tanaraink nélkil milandi
hétfé tomegkozlekedéssel.  Meglepéen  egyszerlien  eljutottunk a

munkahelyre. En ma egy vanilia sodéval toltdtt kosar kisebb verziéjat
készitettem el (Crostatina de fruta piccola).

A sziikséges gylimolcsoket megmostam, kell6en kis méretekre vagtam.
Az elGre elkészitett tésztat vanilia soddval toltottem meg. A cukrot, a
lisztet és a tej felét csomdmentesre kevertem, majd hozzdadtam a
vanilidas cukrot. Ezutdn a tojassargakat adagoltam hozza.
Hozzdkevertem a maradék tejet, majd addig hagytam féni, ameddig be
nem s(r@isodott. A felszeletelt eperrel, malndval és afonyaval
diszitettem. Zselatinnal meglocsoltam, majd megvartam, amig
megszaradt. Szaradds utdn a h(itében helyeztem el. Ezutdn
eltakaritottam magam utan.

K6z6s vacsora utan tartottunk egy meetinget, ahol atbeszéltiik a napi

tapasztalatainkat. Mindenki nagyon jol érezte magat.
| :
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2024.03.19., Ez a nap is izgalmasan telt. Reggeli utan rogton a munkahelyre vettik
kedd az iranyt. Itt elmondtdk a mai feladatainkat.

En sajat recept alapjan készitettem csokis kekszeket. A vajat a cukorral,
tojasokkal és vanilias cukorral egy lizemi géppel felvertem. Miutan
ezzel végeztem, annyi lisztet kevertem hozza, hogy ne legyen folyékony
a tészta. Ha tul hig, nem formazhatd. Hozzaadtam a sutéport, végiil
csoki cseppeket kevertem a tésztaba. Ezt eltettem a hiitébe pihenni,
hogy masnap felhaszndlhassam. A hitében valé pihentetésnek az a
funkcidja, hogy a stitépor jobban kifejthesse hatdsat.

Végzés utdn eltakaritottam magam utan, majd koézosen elindultunk a
hotelhoz.

A mar megszokott mdédon egyltt vacsoraztunk, és ezutdn mindenki
beszélt tapasztalatairdl.
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2024.03.20,,
szerda

Ezen a napon az els6 feladatom a mar elére elkészitett csokis keksz
tészta megformdzdasa volt. Vizes kézzel kisebb gdmbdket alakitottam,
majd slit6papirral ellatott siit6lapra pakoltam &ket. A tetejére csoki
cseppeket szértam, majd betettem a siitébe.

Ezutan egy vajas omlds tészta elkészitése kovetkezett.
Megismerkedtem a nagylizemi keverd géppel, amiben a tésztat
allitottam Ossze. A lisztet a vajjal 6sszemorzsoltam, majd
hozzdadagoltam a tojdsokat és egy kis tejet is. Ezutdn a porcukor
elkeverése kovetkezett.

Ezt elcsomagoltam, majd hiitSbe tettem masnapi felhaszndlasra.
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2024.03.21., Ma a mar tegnapi napon el6re elkészitett vajas omlds tésztat
csutortok hasznaltam fel.

Ma is egy Ujabb gépet haszndlhattam, a nyuljtégépet, ami nagyon
egyszer(ivé teszi a ragadds tésztak nyljtasat. A gépbdl kijott fél centis
tésztat kinyomoval hullamos, virdghoz hasonlité formara alakitottam,
majd a sutéformaba helyeztem. Ezutdn megtoltottem siitésre szadnt
baracklekvarral. A tetejére a maradék tésztabol csikokat formaztam,
majd mikor készen lettem, 10 percig allni hagytam. Addig sttottem,
amig a tészta aranybarna szint kapott. Egy vajazdkéssel kipattintottam
a formabdl, majd rogton a kiszolgdldpultba keriilt. A nap végén

eltakaritottam magam utan, majd visszaindultam a szallodaba.
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2024.03.22., Ezen a napon a munkatdrsaim kérésére linzert készitettem.
péntek El6sz6r a margarint morzsoltam el a liszttel. Ezutdn kovetkeztek az

egész tojasok, amiket kezemmel dolgoztam el. Hozzaadtam még a
porcukrot is, majd egy kis vanilia aromat adtam a tésztdhoz izesit6
gyanant. Miutan egynemdi lett a tésztam, kinyujtottam, majd viraghoz
hasonlé formaval kiszaggattam. Pdros szdmu tésztadarabokat
szaggattam, hogy egybe tudjam majd G6ket tapasztani. A kiszaggatott
formaim felének a kozepét kilyukasztottam. Stit6papiros stit6lemezre
helyeztem a kész formakat, majd sit6be helyeztem G&ket addig,
ameddig aranybarnara nem siltek. Kiszedés utan hdlni hagytam 6ket,
majd lekvarral kentem meg a nem lyukas darabokat. Rahelyeztem a
tetejliket, majd porcukorral megszértam az dsszeset.

A nap végén eltakaritottam magam utan.
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2024.03.23,, A mai napon szabadnapunk volt, tehat kirdndulni mentiink. EIGsz6r a
szombat Comoi-téhoz, olasz nevén Lago di Como, utaztunk el busszal, majd

vonattal. Ez az orszag harmadik legnagyobb tava. Egy Otvenkettes
szamu busszal jutottunk el a vonatdllomdashoz, ami a buszmegall6tol
nem volt messze. Egy automata segitségével tudtuk megvenni a
vonatjegyeket, majd kezdetét is vette kirdnduldsunk igazabdl.

A vonat, amire felszalltunk egy hdarom emeletes, igényes jarm( volt.
Korilbelll 6tvenot percig utaztunk, majd mikor leszalltunk, elsétaltunk
a téhoz. Az odafelé vezet6 Uton egy elég érdekes szobrot [athattunk,
ami 2 kezet dbrazolt.

Rengeteg  gyonyor(i  utcdn  haladtunk  keresztiil.  Sokfajta
vendéglatoegységet lathattunk a téhoz vezet§ uton. Leginkdbb
igényes, szép teritésli éttermek, kavézdok voltak megfigyelhetdk.
Nagyjabdl negyed 6ra alatt el is érkeztiink a topartra. A té latvanya
csodaszép volt. Rengeteg kacsat, hattyut lathattunk.

Ez a té hatalmas, 0sszesen négyszaznegyvenhat négyzetkilométer. Mi
az egyik cstcsat latogattuk meg. Erdekesség, hogy ez a té hegyek
volgyeiben talalhaté meg, melyek egyikének tetejére felvondval 5 perc
alatt fel lehet érni. En ezt meg is tettem. Elképesztd latvanyt nyGjtottak
a hegyek, helységek, melyeket lentrél is 1atni, viszont fentrél sokkal
tisztabban kivehet6 minden. Kérbesétaltuk az egész helyet, kiilénb6z6
novényfajtakat csodalhattunk itt meg. Sétank kézben még egy stadiont
is kiszartam, melyet lentr6l nem vettem észre. A tavat hajoval is 4t lehet
szelni, mi kilénb6z6 luxushajékat is megfigyelhettiink.
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Ezen a napon is kirandulni mentiink.

El6sz6r a Bosco Verticale-t néztiik meg, ami magyarul fliggéleges erd6t
jelent. Ezt a két lakéhazat villamossal kozelitettiik meg. A hotelunktdl
nagyjabadl 45 percre taldlhatdé meg. Csoddlatos latvanyt nyujtottak ezek
az épliletek. Rengeteg névényfajta talalhatd meg rajtuk. Céljuk, hogy a
varosban ne legyen annyira nagy a szmog. A két épiletben 6sszesen
korulbellil négyszaz lakéhely taldlhatd meg. Korbesétalva a két épliletet
még egy mozaikkal kirakott hazat is megcsodalhattunk.

Rovid pihenés utan a DOm (Piazza del Duomo) felé vettik az irdnyt. Ez
a vilag egyik legnagyobb katolikus temploma, melyet tobb évszazadon
keresztll épitettek. Ez az éplilet gotikus hatdst nydjtott szdmunkra.
Lehet6séglink volt belllrél is megtekinteni ezt a gyonyorl templomot,
ami szemet kdprdaztatd latvanyt nyujtott. Belllrél rogtdén egy napdran
akadt meg a szemem. Az ablakokon szines festményeket tekinthettilink
meg. Csodaszép az egész kialakitdsa, igazan jé élményben volt résziink.
Még gyertyat is lehetett gyujtani bent.

Miutan kigyonyorkodtik magunkat a latvanyban, elindultunk a tetére.
201 lépcs6fokot kellett megmasznunk, hogy feljuthassunk, amit senki
se bant meg. Gyonyord latvanyban volt résziink: rengeteg épiletet,
hegyet lathattunk, melyeket szabad szemmel is lathattunk, viszont
tdvcsovek segitségével még kozelebbrdl lathattuk Gket.

Este a kozOs vacsora utan egyik csoporttarsunk 18. sziletésnapja
alkalmabdl kisebb lGinneplést tartottunk egy meglepetéstortaval.
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2024.03.25., A mai munkanapon egy olasz siiteményt, bignét készitettem el. EI&szor
hétfé a vajat, a cukrot, a sot és a vizet tettem fel f6ni. Mikor a cukor és a vaj

elolvadt, majd a viz felforrt, levettem, majd hozzaadagoltam a lisztet.
Ezt csomdmentesre kevertem. Fontos, hogy ezutdn visszategylik még
egy kicsit melegiteni, kiilonben a tésztank folyés marad. Mikor 6sszeallt
egy golydvda, megint leszedtem, majd hdlni hagytam. Mikor kihdilt,
hozzdadtam egyesével az egész tojasokat. Csillagnyomodval ellatott
zsdkba tettem a tésztat, ami segitségével kinyomtam. Bentrdl kifelé
haladva kezdtem el felfelé haladva, kis kalapot is adva nekik. Miutdn
ezzel megvoltam, sitébe tettem. 20 percig sutottem elsé korben,
kivettem, a kozepikbe lyukakat szdrtam, majd visszatettem még 10
percre.

Miutan elkésziltem, rendet raktam.

Délutdn az egész csapattal utnak indultunk a Mildand Velencéjének
nevezett részhez. Ezt villamossal, majd metréval kozelitettiik meg
nagyjabdl haromnegyed 6ra alatt. Kisebb séta utdan meg is érkeztiink a
keresett csatorndhoz, amin hidak segitségével tudtunk atkelni. A
hidakon rengeteg lakat taldlhaté meg. Mindkét oldalon sétdltunk. Séta
kozben rengeteg fajta éttermet lathattunk meg, melyekbe prébaltak
minket becsalogatni. Voltak szépen teritett, igényes éttermek, melyek
teljesen tele voltak, mig voltak gyorsétteremhez hasonldak is. Nagyon

sok darust is megtaldltunk itt, akik nagyon jo dron ajanlottak nekiink
\ >
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kiilonféle hiitémagneseket, kulcstartdkat, napszemiivegeket, és még
néhanynal vaszontaskakat is. Egy parnal még elektronikai eszkdzoket is
taldlhattunk.

A kirdndulas végeztével vart minket a finom vacsora.
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2024.03.26., Ma is egy igazi olasz stiteménnyel ismerkedtem meg.

kedd Campanari siciliani-t készitettem, melyet az olaszok husvétkor szoktak
fogyasztani. El6szOr a szaraz alapanyagokat ontottem a nagylizemi
kever6be: liszt, cukor, vaniliapor, siutépor. Ezeket csomdmentesre
kevertem, majd hozzaadtam a margarint és a tojasokat is. Keverés
kdzben folyamatosan adagoltam hozza a tejszint. Mikor mar majdnem
egynem( volt a tésztdm, reszeltem bele narancshéjat is. Mikor ez is
szépen elkever6dott benne, kiszedtem a tésztat és egy mérleg
segitségével ugyanakkora adagokra szedtem szét. Itt kezdett az egész
folyamat még izgalmasabba valni, hiszen a képzeletemet kellett
hasznalnom, hogy szépek legyenek a slitemények. Nagyjabdl egyforma
nagysagura kellett elkészitenem minden darabot, ezen kivil barmilyen
mintat formdazhattam a tésztdbdl. A formak tetejére f6tt tojasokat
nyomtam, ezt befedtem a maradék tésztdval, majd sitSbe raktam.
Délutani programként néhdnyan elutaztunk tandrainkkal, villamossal a
Castello Sforzesco-hoz, ami szemet gyonyorkddteté latvany volt.
Kisétdlva az egyik kapun lathattunk arusokat, akik nagyon baratsagos
aron drultak kiilonb6z6 ajandékokat: poharakat, hltémagneseket,
ongyujtékat, sapkdkat, tdskakat, karkot6ket minden mennyiségben és
mintaban.
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A kirdandulds utan elmentlink vacsordzni, majd megtartottuk a

meetinget.
2024.03.27., Ezen a napon a kollégdk kérésére édes teasliteményt készitettem, a
szerda nérét. El6szo6r a margarint habositottam ki porcukorral, vanilias

cukorral és egy csipet séval. Miutan kihabosodott, hozzdkevertem
egyesével a tojassargakat, hogy ne essen Ossze a hab. Mikor jél
elkeverGdtek benne a sdrgak, hozzdadagoltam a sitSporos lisztet.
Csomomentesre keverés utan habzsdkba tettem a tésztat, majd kis
félgomboket alakitottam vele. Vizes kanadllal igazitottam rajtuk, majd
sutébe raktam 15 percre. Mikor kihdlt, megkentem baracklekvarral az
egyik aljat, majd rdhelyeztem a hozz3 ill6 darabot a tetejére.
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2024.03.28., Az utolsé munkanapomon el6készitettem a husvéti forgalomra egy
csutortok tésztat. Megtudtam, hogy ebbdl késGbb tradiciondlis husvéti galamb

siiteményeket csinalnak.

Harom kilo lisztet, mdsfél kil6 cukrot és margarint tettem a
dagasztégépbe. A gépet elinditottam, majd kaptam is a kovetkez6
feladatomat. Habcsdkokat kellett készitenem. El&sz6r megtisztitottam
a tojasokat, majd szétvdlasztottam Gket. Kimértem a cukrot, ecetet és
egy kis citromlevet izesitének. Beledntottem a tojasfehérjét a
habverégépbe, majd mikor elkezdett kifehéredni, apranként
hozzdaadagoltam a kristalycukrot. Mikor mar majdnem kész volt,
hozzadntdttem az ecetet és a citromlevet. Hiit6be helyeztem. Mikor
teljesen kih(ilt a tojashab, habzsakba toltottem egy nagy kanadl
segitségével. Csillag alaki nyomofejekkel alakitottam ezeket. Fontos
volt, hogy a habzsakot egyenesen kellett tartanom, hogy ne déljenek el
a formaim.

Tekintve, hogy a mai volt a legutolsé napunk itt, az Uzletvezet6
megdicsért minket, és még fényképet is tudtunk vele késziteni.

En Ugy gondolom, hogy a szakmai és a nyelvi készségeim is rengeteget
fejl6dtek, nagyon sok jo6 tapasztalatot szereztem ezen a helyen. Még
néhany alap kifejezést is megtanitottak nekiink az itt dolgozdk olaszul.
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2024.03.29., Ezen a napon is kordn keltiink, hiszen ma indultunk haza. Nagyjabol
péntek mindenki végig aludta ezt a hossz utat. Nem alltunk meg nagyon
sokszor, ezért viszonylag hamar vissza is értiink Miskolcra. Mar este
hétkor le is szalltunk.

Mindannyian kettés érzelmekkel indultunk haza: mindenkinek
hidnyoztak mar a hozzatartozoi, az otthona, viszont annyi j6 élménnyel
gazdagodtunk, hogy kicsit nehéz volt ettdl elszakadni.
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