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Munkanapld

Készitette: Mihalyi Dénes, 12.V4 Szakdcs

Fogaddpartner neve: Stockl im Park

Kild§ szervezet: Alapitvany a Kereskedelmi és Vendéglaté Szakképzésért

Munka nyelve: Német

Munkanapok szama: 10

Napi munkaidd: 6 6ra

2025.12.06.,
szombat

Reggel 6:00 kor gyiilekeztiink Miskolcon a Centrum hatsé parkoldjaban.
Megérkezéskor a tanarok ellendrizték a személyi okményainkat. A csoport
egylitt beszélgetve varta a buszt.

6:40 kor indultunk utnak. Aki akart vehetett maganak inni-, és ennivalot,
kavét az utra. Az ut tovabbi részében arrdl beszélgettiink, hogy milyen
feladatok és élmények varhatnak rank Bécsben. Délutani o6rdkban érkeztiink
meg a szallashelyre, a Brigittenau Youth Palace hotelba. Két-harom agyas
szobdban helyeztek el minket, vacsorat és reggelit is kaptunk. A vacsora utan
a csapatunk rovid meetingen vett részt.

2025.12.07.,
vasarnap

Ezen a napon gyorsan elfogyasztottuk a reggelinket, és kozds varosnézo
sétara indult a csoportunk. Utunk elészor a Szent Istvan Székesegyhazhoz
vezetett, amit kiviilr6l megtekintettiik, majd koriilotte az Adventi vasart jartuk
korbe. A nap folyaman a tovabbi nevezetességet is megtekintettiik. A Hofburg
palotakomplexumot, ahol csoportképet készitettiink €s megcsodaltuk az
épiileteket, a Sisi miizeumot €s a Nemzeti Mizeumot. Tovabb sétalva Maria-
Terézia szobrat, és lefényképeztiik Mozart és Goethe szobrat. A visszafelé
lehetdséglink volt a személyes bevasarlasaink intézésére. A délutant a
munkanapl¢ irasaval folytattuk, majd el6készitettiik a munkaruhainkat, hogy
pontosan kezdhessiink a munkahelyeinken.

2025.12.08.,
hétfé

Koran reggel a fogado intézmények képviseldje gyors szakmai tajékoztatast
tartott, ismertette a munkahelyek elvarasait. Ezek utan indultunk a gyakorlati
munkahelyekre. A Stockl im Park étteremben a tulajdonos szeretettel fogadott
minket, és roviden bemutatta a vendéglatoegységet. Ez egy minimalista
berendezésti kellemes étterem arnyékos kerttel a Belvedere kastély mellett,
ahol hagyomanyos bécsi ételeket €s sajat f6zesli kézmiives soroket kindlnak.
Itt kezdhettem meg a szakmai gyakorlatomat. A dokumentacio utan baleset-,
¢s tlizvédelmi oktatasban részesiiltem. Megismertem a munkahely belsd
szabalyzatat, a munkaidé-beosztasomat. Az elsd héten déleldttdos miiszakban
kezdtem, a masodik héten pedig délutanos miiszakban kellett dolgoznom. A
foszakacs megmutatta a konyha részlegét, a raktarakat, az oltdzoket.
Megismertették velem a konyhai gépek hasznalatat, az eszko6zok tarolasi
helyét. Elmagyaraztdk az  élelmiszerek tarolasi  kovetelményeit:




Erasmus+ mobilitas Bécs, 2025.12.06-2025.12.19.
Projekt szama: 2025-1-HU01-KA121-VET-000318548

- Erasmus+

z0ldségeshiitd,  tojasoshtitd, hustarolo  hité. Kitértek a  helyi
¢lelmiszerbiztonsagi szabalyzatra is, valamint a személyes higiéniai
elvarasokra, pl. kesztyli hordéasa. A nap végére kissé elfaradtam a rengeteg 1j
informaciotol. Az esti meetingen és a munkanaplé irasakor azért letisztultak
bennem a kovetkezd két hét elvarasai.

2025.12.09,,
kedd

Mai nap izgalommal keltem, és néhany munkatarsammal kézdsen indultam a
munkaba. Atoltozés utan a személyes higiéniat kovetve kezet mostunk és
kesztylit huztunk. A fészakacs kiosztotta a teenddéket, hogy kKinek mit kell
csinalnia. En els6 feladatként zoldségek elokészitését kaptam. A
zOldségraktarbol kihoztam egy-egy zsak lila, és voroshagymat, majd
megtisztitottam. KésObbi felhasznalasra 1égmentes dobozokba helyeztem,
rairtam a pontos datumot, majd a hitékamraba vittem Oket. Ezutan fott
burgonyat kellet tisztitanom, és karikara darabolnom. A nap végén raktarozasi
feladatokba segitettem, mert aru érkezett. Az utasitdsoknak megfeleléen a
raktarakba pakoltam. Rovid sziinet utdn a fagyasztott termékek kibontdsdban
segitettem, végiil a felgylilt szemetet a szelektiv hulladéktaroléba pakoltam.
Féradtan, de elégedetten értem haza.

2025.12.10,,
szerda

A f6séf mai is elokészitési feladatokat bizott ram. A munkat ismét a
z0ldségek €s burgonya tisztitasaval kezdtem, majd friss citromot negyedeltem
a bécsi szelet mellé. Ezek utan a frissen siitott bagetteket korongokra
szeleteltem, nagyjabol 60-70 db-ra volt sziikség. Ezekbdl kiilonb6zo izesitésii
szendvicseket készitettem. Az egyiket humusszal kentem meg, aminek a
tetejére falafelgolyokat raktam, és a tetejére petrezselymet szortam. A
masikat tojaskrémmel kentem meg, amit félbevagott koktélparadicsommal és
apritott petrezselyemmel diszitettem. A harmadik féle falatkara halkrém
keriilt, arra vékonyra szelt flistdltsonkat tettem, és reszelt sajttal szortam meg.
Végiil tejfolos bagettkorongokat készitettem, amit sajtkocka és félbevagott
sz616 diszitett. A falatkdkat talcara raktam, és foliaval letakartam, majd a
hiitébe helyeztem. A harmadik munkanapom ezzel véget ért.

2025.12.11,,
csutortok

Ma eldszor talalasi munkaval bizott meg a f8séf. Munkamat burgonyasalata
¢és savanyukaposzta talalasaval és diszitésével kezdtem. Amikor elkésziiltem
a talakkal, lefoliaztam Oket, és hlivis helyre raktam. A kovetkezo feladatként
csirkemell szeleteket kellet vagnom, amit az élelmiszerbiztonsagi szabalyok
szerint, sarga vagodeszkan végeztem és éles késsel szeltem. A kollégaim
azonnal felhasznaltdk, kloffoltdk, és paniroztidk is egybdl. Késébb a salatas
kolléganak segitettem be. Egy nagy csokor petrezselymet és snidlinghagymat
apritottam fel. Végiil masnapra el6késziilve egy nagy rekesz citromot
negyedeltem fel.

Hazaindulas el6tt személyzeti ebédet kaptam, ami Linguine olasz tészta volt
bolognai sz6sszal.

2025.12.12,,
péntek

A mai munkam soran a htis el6készitését és siitését kaptam. Az ebédmeniihoz
készitettem el6 a kacsa combokat: tisztitottam, szarazra tordltem, beirdaltam,
majd a séf utasitasa szerint fliszereztem. Végiil borrel lefelé Kitepsiztem, és
Rational kombisiitobe tettem. Utana lilakaposzta martast készitettem hozza.
Koretként héjaban fott burgonyat adtunk, amit nekem kellett megtisztitani. A
munkaiddm végéig besegitettem a bagettfalatkdk készitésébe, felszeltem
Oket, illetve a koktélparadicsomokat félbe vagtam.
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Délutan visszamenve megtekinthettiik a Stockl Im Park sorfézdéjét, ahol az
étterem egyik munkatarsa vezetett minket korbe, és magyarazta el a
sorkészités folyamatat. Megtudtuk, hogyan allitjak be a sorok mas - mas izét.
A malata adja a testességét, a komlo adja a keserliségét €s a sajatos aromajat,
a cefrézés pedig befolyasolja, hogy szaraz vagy édeskés lesz a végeredmény.
A bemutat6 utan meg is kostolhattuk a soroket.

2025.12.13,,
szombat

A mai délelétt is munkaval telt, raadasul a hétvége elég forgalmas volt. Ezen
a napon ismét az zoldségek és gytimolesok eldkészitése volt a {6 feladatom:
burgonya tisztitasa és felszeletelése, hagyma pucolésa és apritasa, paprika és
paradicsom szeletelése, gyiimolcsok pucoldsa és kockdzasa. Utana folytattam
a marhahus szeletelését a Bécsi szelethez, amiket a kollégdim azonnal
kloffoltak és paniroztak. Késdbb a séf ram bizta a pohardesszertek talalasahoz
sziikséges poharak kikészitését, illetve a kész desszertek hiitdbe helyezését.
Délutan ellatogattunk a Heindl Csokoladé Muzeumba, ahol egy rovid
mozivetitésen bemutattdk a kezdetektdl a mai napig fejlodé gyartast és az
alapanyagbeszerzést. Ezutan korbementiink a mizeumban, megfigyeltik az
alapanyagokat, szallitasi eszk6zoket, és tobbféle finom csokoladé bonbonokat
is kostolhattunk. A csokoladészokokutbol fehércsoki, nugat és tejcsokoladé
folyt, amit szintén megizlelhettiink. A gyarban megnéztik a gyartasi
folyamatot és a kézi munkaval zajlo, szigoru szemrevételezéssel ellendrzott
csomagolast. A latogatas végén az ajandékboltban néztiink szét, ahol
mindenki kedvére vasarolhatott kiilonb6z6 csokoladékat.

2025.12.14,,
vasarnap

Ma szabadnapunk volt, de kordn utnak indultunk, hogy felkeressiik a
Naschmarkt piacot, ahol a hagyomanyos piaci termékek mellett enni-, és
innivalokat, nemzetkozi streetfoodokat, fliszereket, hazikészitésli sajtokat,
kiilonféle izesitett olivabogyokat, aszalt gylimolcsoket, zoldségeket, ¢€s
kézmiives dolgokat vasarolhattunk.

Kés6 déleldtt a Schonbrunni kastélyt néztiikk meg, ami a Habsburgok egykori
nyari rezidencidja volt. Belépéskor a digitalis tarlatvezetd-késziiléket
megkapva indultunk el szobardl-szobara. A helyiségekben Kivetitéssel
mutattak be a csdszari csalddok mindennapjait. A kastély legpompdsabb,
rokok¢ stilusu terme, a tiikorterem, amely Maria-Terézia uralkodasa alatt
fontos szerepet toltott be az udvar életben. Megnéztilk még a kapolnat, ahol
egy korus hangversenyét hallgathattuk meg. Ezzel a kidpolna akusztikajat is
megcsodalhattuk. A kastély parkjaban szabadprogramként szétnézhettiink,
hiszen itt talalhato Bécs egyik legnagyobb adventi vasara. Forraltbort,
puncsokat, kiilonféle virsliket (wurstokat), vasarolhattunk, és kézmiives
termékekben gyonyorkodhettiink. A délutani orakban tértiink vissza a
szallasra, ahol megpihentiink. Sotétedés utan kisétaltunk a varoshaztéri
(Rathausplatz) vasarba, megnéztiik az esti kivilagitast, korcsolyapalyat, és a
hires piros szivekkel diszitett fat. Faradtan visszaérve a szallasra alig vartuk,
hogy lepihenhesstink.

2025.12.15,,
hétfé

Ezen a héten délutanos miiszakban dolgoztam. Beérkezve a konyhara kezet
mostam az eldirasnak megfeleléen, majd kesztylit huztam, és jelentkeztem a
séfnél. Eloszor éles késsel marhahust szeleteltem, majd a szeleteket egy
tokedeszkan két folpack kozott kikloffoltam. Ezutan csirkemellet szeleteltem
sarga szinli vagodeszkan, majd enyhe kloffoldssal panirozasra készitettem
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elé. Késébb egy nagy zsak voroshagymat tisztitottam meg, és apritottam fel.
Mivel ma gyengébb forgalom volt, igy jutott id6 a konyhaban rendet rakni, az
eszkozoket lefertotleniteni, a raktarbol a kiiiriilt tarolokat feltolteni.

2025.12.16., | Mai napunk egy rendezvény elékészitésével telt. Igy betekinthettem a
kedd rendezvényszervezés konyhai feladataiba is. El0szor burgonyat takaritottam
le és mostam meg héjaban fott burgonyahoz, és egy nagy fazékban felraktam
fézni, amit a séf utasitasa szerint megséztam. A burgonya f6zési ideje alatt
z06ldséget apritottam, majd Gjra visszatértem a burgonyahoz, mert a f6zés utan
a héjat kellett lehtizni és felvagni. Ezek utan az étterem receptje szerint
burgonyasalatat készitettem. A nap mdasodik felében a tegnap eldkészitett
csirkemellet és marhahust paniroztam. Utana besegitettem a kolléganémnek
halat panirozni. A nap végén fejessalatat raktaroztam.

2025.12.17., | Mai munkanapon mar o6nallo ételkészitéssel is megbiztak. Csokoladés
szerda piskotat kellett készitenem 60 darab tojasbol. Az alapanyagok mennyiségét a
séf hatarozta meg, de az Osszedllitast és siitést - feliigyelete mellett - 6nalldan
végeztem. Amig a piskota siilt, addig elkészitettem a csokolddékrémet.
Amikor a piskota kihilt, 3 részre vagtam, megkentem a krémmel, a tetejére
pedig reszelt mogyordt szortam. A séf és én magam is elégedett voltam a
munkdmmal. Ezek utdn besegitettem a bagett falatkak készitésébe: a pékarut
szeleteltem, majd humusszal kentem meg, és falafelgolyokat helyeztem a
tetejére. Végiil tobb aprobb munkat végeztem: marhahust kloffoltam, halat
mostam meg, majd paniroztam be. Végil a fel nem hasznalt siilt
kacsacombokat bezacskoztam, és mélyhiitébe raktaroztam.

2025.12.18., | Az utols6 napom is az elOkészitési feladatokkal indult. Lilahagymat
csiitortok pucoltam, amit szeletel6gép segitségével felvagtam. Miutan ezzel végeztem
szendvicseket készitettem a szokasos modon. A bagettet korongokra vagtam,
humusszal megkentem, ezutan a tetejére sajtgolyokat raktam, végiil apritott
petrezselyemmel szortam meg. A masik féle szendvicset tojaskrémmel
kentem meg, majd erre félbevagott koktélparadicsomot tettem, és az egészet
apritott petrezselyemmel diszitettem. Kés6bb az esti rendezvényre segitettem
eldkésziilni: burgonyasalatat készitettem, és lefolidzva a hiitobe tettem. Majd
marhahust és halat paniroztam szintén az esti rendezvényre.

A munkaid6 végén elkdszontem a munkatarsaktol, megkdszontem az étterem
vezetdjének, hogy ilyen szeretettel fogadtak, majd atvettem az
értékeldlapomat.

Hazafelé bevasaroltam a masnapi utra. A k6z0s vacsora utan a tanarainkkal
egyeztettiik az hazaindulassal kapcsolatos részleteket.

2025.12.19., | Koran keltem, 0Osszepakoltam a boérondomet, majd reggeli utan
péntek kijelentkeztiink a szallodabol. 9 ora koriil buszra szalltunk, és hazaindultunk.
Utkdzben kozosen beszélgettiink, és mindenki felelevenitett egy-egy érdekes
vagy mulatsagos torténetet az elmult két hétrél. A kisérd tanarok
Osszeallitottak egy online kvizfeladatot Bécsrél, amit telefonon
megoldottunk, ezzel emlékeztiink vissza az elmult két hétre.

Rengeteg 1) dolgot tanultam, sok megoldando6 feladattal talalkoztam, mégis
ugy érzem, hogy a tanulmanyaim egyik legszebb, és legemlékezetesebb
idoszaka volt. Koszonettel tartozom az iskolamnak, az Erasmus+ unios
programnak, hogy lehetdséget biztositott erre a szakmai utra.
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Mar nagyon vartam, hogy otthon is elmesélhessem az élményeimet.
Miskolcra késé délutan érkeztiink, ahol 6rommel Gleltiik at a csaladtagjainkat.




