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Munkanapld

Készitette: Balogh Dzsenifer, 10. V2, Vendégtéri szaktechnikus

Fogadd partner neve: Hotel Arena Maribor

Kuldd szervezet: Alapitvany a Kereskedelmi és Vendéglato Szakképzésért
Munka nyelve: Angol

Munkanapok szama: 10

Napi munkaid®: 6 6ra

2026.04.15., Reggel 9 érakor indultunk Miskolcrél. Az utazas nagyon
szerda kellemesen telt: sokat beszélgettem és olvastam.

Délutan 4 korul érkeztunk meg a szallasra. Ez egy B&B hotel
Maribor belvarosaban: egyszerl, modern és tiszta.
Vacsorazni egy kdzelben Iévd nagyon kellemes étterembe
mentunk, a vacsoraval is nagyon elégedett voltam.
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2026.04.16.,
csutortok

Elsé munkanapom: A helyi koordinator segitségével
megérkeztink a Hotel Aréna Mariborba. Ez a gyakorlati hely a
szallasunktol korulbelul féloras utazassal érhetd el, egy
lenytigoz6 udulé-, pihené- és sportovezetben talalhato.

Megismerkedtlnk a szalloda vezetdjével és a menedzserlnkkel.
Elsé munkanapom: A helyi koordinator segitségével
megérkeztunk a Hotel Aréna Mariborba. Az étterem a
szallasunktol korulbelll féléranyi buszutra talalhatd, egy nagyon
szép udulé-, pihend- és sportdovezetben.

A szélloda vezetdje fogadott bennlnket, majd a korbevezetett
bennlnket az étterem részlegeit és bemutattak a kozvetlen
kollégainkat. Ismertették a legfontosabb baleset- és
munkavédelmi szabalyokat.

Engem a barba osztottak be, ahol egy nagyon kedves és
segitbkész kollégaval dolgoztam, aki mindenben tamogatott.
Megtanitott kulonboz6 kavéfélék készitésére, valamint friss
gyumolcslevek préselésére. Emellett a kulsé teraszon is
felszolgaltam kavékat, gyumolcsleveket és teakat.

A feladataim kozé tartozott még a mosogatas és az
evBeszkozok alapos tisztitasa is. EQy VIP szoba rendelését is
kiszolgaltam, ahol pezsgét és kuldonb6zd bonbonokat szolgaltam
fel.

Izgalommal varom a masodik munkanapom!
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2026.04.17., Masodik munkanapom: A kisér® tanarok segitségével megérkeztem a
péntek Hotel Piramida-ba, amely a szallodalanc egyik tagja. Ez a hotel a

szallasunktol korilbelll tiz percre taladlhatd, egy nyugodt, csendes,
ugyanakkor belvarosi kérnyezetben.

Megismerkedtiink a munkahelyiink belsé tereivel, ahol egy kollégank
vezetett korbe minket. A bejaras sordn ismertette vellink a
legfontosabb munkavédelmi és balesetvédelmi szabalyokat.

A mai nap is a barba osztottak be, ennek kifejezetten oriltem.
Kavéféleségeket készitettem, mikdzben betekintést nyerhettem a
szlovén kavékulturdba is, amelyet a lassabb, nyugodtabb fogyasztas, a
min@ségi kavé iranti igény és a baratsagos, vendégszeret légkor
jellemez. Megtanultam a kavéf6zd tisztitasat.

Kovettem a reggeli napi rutint: asztalramolas, fertGtlenités. Kozben
megtanultam a mizlis és aszalt gylimolcsos talak feltoltését.
Mosogattam, pakoltam. Kollégam kifejezetten 6rilt az érkezésemnek,
mert a mlszakomban & az egyetlen pincér. Nagyon kedves, segitOkész
és jo a humora.

Kilonosen feltlint, hogy a hely kérnyezetbarat szemléletet kovet,
példaul papir szivészalakat hasznalnak.

Csaladias kornyezetben, baratisagos hangulatban gyorsan eltelt a
munkanap. Oszintén varom a kdvetkez& munkanapom.
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2026.04.18.,
szombat

A mai nap a kulturalis programok jegyében telt. j6 volt latni,
mennyire tiszta és baratsagos ez a varos. Hajduszoboszlo
sétalo utcaja jut réla eszembe.

Jatékos verseny formajaban fedeztik fel Maribor legfébb
nevezetességeit. A kisérétanarunk interaktiv kvizt, fejtorét
készitett nekink. Ez rendkivil élvezetes volt szamomra, féleg a
bennem lévé versenyszellem miatt!

A f6étéren kezdtink a Pestis szobornal.

A kovetkez6 allomasunk a Keresztel6 Szent Janos
székesegyhaz volt. A kvizben ehhez is volt egy feladvany.
Rendkivll élvezetes volt féleg a bennem Iévé versenyszellem
miatt..

A masodik allomas a maribori Keresztel6 Szent Janos
székesegyhaz volt. Ehhez is tartozott feladvany. Gyonyori
latvany fogadott, de leginkabb a belsé tér ragadott meg: az
aranyozott szobrok, a hatalmas festmények és az orgona mind
lenylg6z6, meghitt hangulatot teremtettek.

A kovetkezé helysziniink az Old Vine House (Oreg Sz6l6haz)
volt. A hely hangulata mesebeli volt, a Disney meseék vilaga
jutott réla eszembe. Rendkivul nagy figyelmet kap a turistak
korében, ezért folyamatosan nyuzsdgnek ott az emberek.
Erdemes volt ellatogatni ide, és remélem, hogy legkdzelebb,
amikor ott jarok, a borospincéjuket is meg tudom majd tekinteni.

Ezek utan a Viztorony volt a kdvetkez6 célpont, amelyet
régebben itélet toronynak is neveztek. A helynek jelentés
torténelmi multja van, tobb szaz éves épitményrél beszélunk,
amely korabban a varos védelmi rendszerének része volt.
Napjainkban azonban mar meguijult funkciot kapott, és
vendéglatohelyként mikodik, ahol kavézo és borbar is talalhato
a bels6 térben.

A toronybol gyonyori kilatas nyilik a Dravara, a hidakra és a
folyéparti kornyezetre, ahol gyakran lehet latni hattyudkat is.
Ehhez a helyszinhez is kapcsolodott egy feladat, amely soran
jobban megismerhettik a torony torténetét és kornyezetét.
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Végul a maribori var volt a kdvetkezd uti célunk, amelyet a
helyiek gyakran kastélynak is neveznek. Rendkivul érdekes volt
latni, hogyan fejl6dott egy egykor kisebb, ,tanya méret”
telepllésbdl egy mai varos, Maribor. A muzeumban id6érendi
sorrendben haladva ismerkedtunk meg a varos kialakulasaval,
valamint azzal, hogyan éltek itt az emberek kulonb6z6
korszakokban.

A kiallitas egyik legérdekesebb része az ugynevezett ,smoke
house” volt, amely életh( méretben mutatta be a korabeli
életkorulményeket. Azért nevezik igy, mert az épuletben nincs
kémeény, igy a fust a térben terjedt szét. Szamomra ez volt az
egyik legérdekesebb rész, de emellett a szamos festmény is
megragadta a figyelmemet.

Klldndsen orlltem, hogy a tarlatvezetés angol nyelven tortént,
és sok mindent megértettem beléle!

Osszességében egy tartalmas és élvezetes nap volt. Varom a
holnapi k6z6s programunkat a csapattal.
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2026.04.19.,
vasarnap

Harmadik munkanapomon megérkeztem a Hotel Piramidaba, ahova
mar magabiztosan taldltam el. A munka a reggeli el6készitésével
kezd6dott: asztalokat rendeztem, torolgettem, és kilonb6z6 kavékat
készitettem a vendégeknek. J6 érzés volt |atni, mennyire oriilnek a
kedves, figyelmes kiszolgaldsnak.

Az ebédsziinetet kovetden a barban dolgoztam, ahol csészéket és
teaskanndkat mostam el. Ez a feladat mar kdnnyen ment, hiszen
pontosan tudtam, mi hova kerdl, miutan tisztara toroltem.

KésObb a svédasztal rendbetétele kovetkezett, majd kilonb6z6 aszalt
gyumolcsoket és magvakat toltottem fel a kovetkez6 napi reggelihez.
Igyekeztem odafigyelni arra is, hogy ne pazaroljak, és csak annyit
haszndljak fel, amennyi valdban sziikséges — ezzel is tdmogatva a
koérnyezettudatos mikodést.

A nap végén Ujrateritettem az asztalokat, és részletesebben
megtanultam a kavégépek alapos tisztitasat. Utolso feladatom az
evBeszkozO0k gondos tisztitasa volt.

A nap folyaman sok vendéget sikeriilt kiszolgdlnom és eligazitanom,
mikozben Ugy érzem, az angoltudasom is folyamatosan fejl6dik.

Oszintén varom a kévetkezd munkanapot, mert egyre 6néllébba
valok, és naprdl napra tobbet tudok kihozni magambal.

A munka utan a kisér8tanarainkkal és a csoporttal kdz6sen
teljesitettiik a maribori felfedez® jaték utolsé feladatat. Megmasztuk a
Piramida dombot, ahol egy kis kdpolna, benne egy Madria-szobor
taldlhato, valamint egy emléktdbla az egykori piramisrol. A séta
nemcsak élmény volt, hanem lehet8ség arra is, hogy kbzelebb
keriljink a természethez. A domb tetejér6l gyonyord kilatas nyilt a
varosra — igazdn megérte az utat!
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2026.04.20.,
hétf6

A negyedik munkanapomat ismét a Hotel Piramida szallodaban
kezdtem, ahol mar rutinosan, gordulékenyen indult a munka.
Erkezésemkor a reggeliztetés még zajlott, igy azonnal
bekapcsolodtam a felszolgalas utani feladatokba: leszedtem az
asztalokat, majd a csészék és poharak mosogatasat végeztem.
Ezt kovetbéen minden eszkozt alaposan szarazra tordltem és a
megfelel6 helyére tettem. Kiemelt figyelmet forditottam a viz- és
energiafelhasznalas csokkentésére, példaul takarékos oblitéssel
és rendszerezett munkavégzeéssel.

A kovetkez6 feladataim kozé tartozott az asztalok tisztitasa és
Ujrateritése, Ugyelve az esztétikus megjelenésre és a higiéniai
eléirasok betartasara.

Ezt kdvetben a konyhai munkaba is besegitettem: feltoltottem az
ures polcokat muzlivel és kilonbdz6 tejtermékekkel.
Medfigyeltem, hogy a konyhan tobb helyi, szlovén alapanyagot
is hasznalnak — példaul joghurtot és mézet —, ami hozzajarul a
frissességhez és a fenntarthatosaghoz. A feladatok elvégzése
utan a melegentartd pult és az ételkiado feluletek alapos
tisztitasat végeztem el. A nap folyaman megtanultam az éttermi
fizetési rendszer kezelését is. Egy automata kijelz6 segitségével
a sorszam beutésével tudtam lekérdezni a rendelések arat,
valamint elsajatitottam a bankkartya-terminal hasznalatat is.

Ezt kdvetben az evbeszkozok alapos tisztitasa és Uj szettek
Osszeallitasa volt a feladatom, amelyeket mar magabiztosan,
rutinszerlien végeztem.

A délutani 6rakban egy kavészunet el6készitésében vettem
részt a konferenciateremben. Elrendeztem az asztalokat és
székeket, majd gondosan kihelyeztem a szikséges eszkdzoket:
kavéscseszeéket, csészealjakat, teaskannakat, mézet és
teaskanalakat, gyelve az egységes és rendezett megjelenésre.

A munkanapom 14:00 orakor ért véget, ezt kdvetben
visszatértem a szallasra, ahol a vacsoraig szabadprogram
kovetkezett. Az esti étkezés soran bécsi szeletet szolgaltak fel
hasabburgonyaval. A vacsora utan k6z6s megbeszélést
tartottunk a kiséré tanarainkkal és a csoporttarsaimmal, ahol
mindenki beszamolt a napjardl, és kozdsen értékeltlk a
tapasztalatainkat.
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2026.04.21., Az 6todik munkanapon megérkeztem a Hotel Piramiddba, ahol egy
kedd kifejezetten nyugodt és kiegyensulyozott nap vart rdm. A reggeli

miszak soran minddssze hat vendég ellatasardl kellett
gondoskodnom, igy lehet8ségem nyilt alaposan és figyelmesen
elvégezni a feladataimat. A reggeliztetés mellett néhany vendég kavét
és uditGitalokat is rendelt, amelyeket szintén kiszolgaltam.

A nap folyaman egy kiilondsen érdekes helyzetbe is keriiltem: az
étteremben taldlkoztam egy magyar hazasparral, akik nyaraldsuk alatt
nem beszéltek angolul. Mivel én értettem mindkét nyelvet, segitettem
nekik a kommunikacidban, és tolmacsoltam szamukra a recepcios altal
elmondott informacidkat. Ordmmel toltdtt el, hogy hasznos lehettem
szamukra, és hozzajarulhattam ahhoz, hogy gordiilékenyebben
menjen a beszélgetés.

A délelbtti feladatok elvégzése utan lehetéségem nyilt arra is, hogy
kiprobaljam magam a latte art készitésében. Bar elsd alkalommal nem
sikertilt tokéletesen, mégis 6rommel toltott el, hogy Uj tapasztalatot
szerezhettem ezen a téren. Ekdzben folyamatosan ligyeltem a bar
tisztasdgdra és rendezettségére, valamint megtanultam a gyiimolcslé-
és vizadagold gép megfeleld Gjratoltésének maodjat is. A konyhan
szintén segédkeztem: részt vettem a gyiimolcsok és zoldségek
lefélidazasaban, illetve azok datumozasaban, ami fontos a higiéniai
elbirasok betartasa szempontjabdl.

Az ebédid6 kozeledtével az étteremben folytattam a munkat, ahol az
asztalok letorlésében és Ujrateritésében segitettem, majd alapos
evBeszkoz-tisztitast is végeztem. A munka befejezése utan pihendiddt
kaptunk, amelyet barataimmal toltottem: kdzosen sétaltunk és
fagyizni mentiink. Ezt kovetden vacsorazni indultunk a szokasos
étterembe, ahol pizzat fogyasztottunk.

A nap végén visszatértiink a szalloddba, ahol egy megbeszélésen
vettlink részt. Itt attekintettik a kovetkezd napi feladatokat, majd
mindenki beszamolt a sajat napjarél és roviden értékelte a
tapasztalatait. Ez a kdzos beszélgetés segitett abban, hogy tanuljunk
egymastdl és tudatosabban késziiljiink a kbvetkez6 munkanapra.
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2026.04.22., A hatodik munkanapomon ismét a Hotel Piramiddban kezdtem a
szerda napot, ahol mar reggel is kedvesen fogadtak. Bar a mai nap nem volt

kiilondsebben mozgalmas, mégis tartalmasan telt, és tobbféle
feladatban is kiprébdlhattam magam. A reggelt a szokasos teendkkel
inditottuk: a reggeliztetés soran asztalokat pakoltam, figyeltem a
rendre, folyamatosan pdtoltam a hidnyzd eszkozoket, és segitettem a
vendégeknek a reggeli kivalasztdsaban, ha kérdésiik volt. Emellett
Ugyeltem arra is, hogy a pult mindig tiszta és rendezett maradjon.

A reggeli utan a barban folytattam a munkat. Itt f6ként mosogatassal
foglalkoztam, illetve a mosogatdgépet készitettem el és toltottem fel
a megfeleld tisztitdszerekkel. IdOnként poharakat poliroztam, valamint
a barpult kornyékét is rendben tartottam. Emellett volt lehetGségem
fejlédni is: gyakoroltam a latte art készitését, és Ujabb kavéfajtak
elkészitését tanultam meg az eszpresszon és a lattén kiviil.
Megfigyeltem, hogyan késziilnek a kiilénb6z6 italok, és igyekeztem
minél tobbet elsajatitani.

Miutdn a reggeli véget ért, ebédsziinet kovetkezett. Ebéd utan
visszatértem a munkahoz, és feltoltottem, illetve sziikség esetén
cseréltem a reggelihez hasznalt mizliket, lekvarokat és egyéb
alapanyagokat, hogy minden el legyen készitve a kbvetkez8 napra.
Ezt kovetOen a chafing disheket darabokra szedtem, és alaposan
kitisztitottam Oket, kilon figyelmet forditva a nehezebben elérhetd
részekre is.

A nap tovabbi részében az evOeszkozok alapos tisztitasa és
rendszerezése kovetkezett, majd létrara allva a magasabban lévd
polcokat is letoroltem. Ezen kivil segitettem a raktar rendbetételében,
dobozokat pakoltam, és ellen8riztem a készleteket is, hogy minden
megfelel® mennyiségben alljon rendelkezésre. Alkalmanként a
vendégtérben is kdrbenéztem, és ahol szlikséges volt, gyorsan rendet
raktam.

A munka végeztével ellatogattam egy torok kavézéba Mariborban, ami
kellemes kikapcsolddast nyujtott a nap utan, majd egy révid pihenés
kdvetkezett vacsoraig. Vacsorara gnocchit ettem tejszines csirkemellel,
ami nagyon jol esett a nap végén. Este a két kisérGtanarom egy kozos
megbeszélést tartott, ahol megbeszéltiik a nap eseményeit,
megosztottuk egymassal, ki mit tanult, és felkdszontottiik az egyik
kisér6tanart is. Osszességében egy nyugodtabb, de hasznos és
tanulsdgos napot zartam.
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2026.04.23.,
csutortok A mai munkanapomat a Hotel Piramida bar részlegén toltéttem, ahol a

teljes kor( tisztitas és rendrakas volt a f6 feladatom. A munkat a
poharak kezelésével kezdtem: minden darabot egyenként
elmosogattam, majd letoroltem és kifényesitettem, kilon figyelmet
forditva a foltmentes, esztétikus megjelenésre. Ezt kovetden
rendszerezetten, funkcid szerint visszarendeztem B6ket a
taroldhelylikre, biztositva a bar zavartalan mikodését.

A tovabbiakban a kavéf6z6 berendezés karbantartdsat végeztem el. A
gépet szétszereltem, az egyes alkatrészeket alaposan megtisztitottam,
majd szakszer(ien Osszeszereltem, ezzel biztositva a higiénikus és
megfelel® mikodést. A h(it6k tisztitasa soran kipakoltam a teljes
készletet, fertOtlenitettem a polcokat, majd ellenériztem az italok
allapotat és rendezettségét. Visszapakoldskor lgyeltem az atlathato
elrendezésre és a lejarati id6k figyelembevételére.

A munkafeliiletek és pultok tisztitasa soran higiéniai el&irasoknak
megfelel6en jartam el, ezzel hozzajarulva egy tiszta, biztonsagos
munkakornyezet kialakitasahoz. Emellett részt vettem az evBeszkdzok
alapos tisztitasaban, valamint a reggeli el6készitésében: segitettem a
sitemények kihelyezésében és az asztalok leszedésében, biztositva a
folyamatos és rendezett kiszolgalast.

A munkavégzés soran kiemelt figyelmet forditottam a
kornyezettudatossagra: a viz- és tisztitdszerek hasznalatat ésszerlien
adagoltam, valamint a keletkez8 hulladékot szelektiven gyUjtottem.
Torekedtem arra is, hogy ahol lehet, a helyi jellegzetességekhez
igazodjak. A bar kindlataban szerepld szlovén italok koziil kiemelt
figyelmet forditottam példaul az dfonyalé (borovniCev sok), az almalé
(jabolCni sok), valamint a kiilonb6z8 gydgynovényes italok, mint a
menta- és bodzaital (metin és bezgov napitek) megfeleld tarolasara
és rendszerezésére. Emellett a szlovén jellegl italok kozul a
gyogynévénylikOrék, példaul a pelinkovec elhelyezésére is figyeltem,
Ugyelve arra, hogy kdnnyen atlathatd és esztétikus médon keriiljenek
ki a pultba.

A munkanap végén a csoporttal kirdndulast tettlink a Maribori tavak
kornyékén, ahol a természet kdzelsége és a nyugodt kérnyezet kivalod
lehet8séget biztositott a feltoltddésre. Ezt kovetOen kdzbsen
vacsoraztunk, majd egy esti megbeszélés soran értékeltiik a nap
tapasztalatait. Osszességében egy tartalmas, hasznos és élményekben
gazdag napot zartam.
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2026.04.24., A nyolcadik munkanapon a Hotel Piramiddban kezdtem a munkat. A
péntek svédasztalos reggeli el6készitése és lebonyolitasa soran szamos

feladatot lattam el: gondoskodtam az ételek folyamatos
utanpotlasardl, segitettem az asztalok leszedésében és rendben
tartdsdban, valamint az Gjonnan érkez6 vendégek eligazitdsaban,
szobdjuk megtalalasaban. Kilon figyelmet forditottam a svédasztal
esztétikus megjelenésére is, a gylimolcsok rendszerezésével és a
kiilonféle kenyérfélék poétlasaval.

A reggeli zarasat kovetOen mi is elfogyasztottuk ebédiinket, majd
megkezd&dott a svédasztal szakszer( lebontdsa és elrendezése. A
tartds élelmiszereket — példaul muzliket és aszalt gylimolcsoket —
rendszerezetten visszahelyeztiik a tdroldhelyekre, mikdzben friss
evOeszkozoket és tiszta kanalakat készitettiink el6 a kovetkez8 étkezési
id6&szakra.

A délutan folyaman raktarozasi feladatokat is ellattam: felt6ltottem a
készleteket magvakkal és mizlikkel, rendeztem a szekrények tartalmat,
valamint Ujratoltottem a Nutella-adagoldt. Emellett kavék
készitésében és a vendégek kiszolgalasaban is részt vettem, ami
tovabb fejlesztette kommunikacids és vendégkezelési készségeimet. A
nap egyik fontos része volt az evBeszkozok alapos tisztitasa, majd Uj
evOeszkoz-szettek 6sszeadllitasa, amelyek sordn a hotel sajat markas
szalvétdiba villat és kést helyeztlink.

A munka végeztével rovid pihendidd kovetkezett, amelyet
barataimmal téltottem, kellemes beszélgetés és kdzos kavézas mellett.
Az estét egy izletes vacsora zdrta, majd a nap végén részt vettiink a
szokasos megbeszélésen, ahol kdzosen értékeltiik a napi munkdankat,
és megosztottuk egymassal fejlGdési tapasztalatainkat.

Ez a nap ismét meger@sitette bennem, hogy a vendéglatas teruletén
szerzett gyakorlati tapasztalatok rendkiviil értékesek, hiszen nemcsak
szakmai tuddsomat bOvitik, hanem hozzajarulnak a
felel@sségtudatom, 6nallésagom és egyuttmikodési készségeim
fejl6déséhez is.
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2026.04.25., A mai napomat a Hotel Piramiddban kezdtem, ahova mar
szombat rutinszer(ien érkeztem meg. A reggeli mlszak els6dleges feladata az

asztalok lerdmoldsa és rendben tartdsa volt, amit gordilékenyen
végeztem. Ezt kdvetBen besegitettem a reggeli elGkészitésébe is, ahol
tobbek kozott smoothie-kat készitettem. Ezekhez kilénféle
gyliimolcsoket hasznaltam, példaul epret, banant, almat, narancsot és
bogyds gyimolcsoket, attdl figgden, milyen izvildgot szerettiink volna
elérni.

A reggeli utan a bar tisztan tartasa lett a feladatom. Minden ott
talalhato gépet alaposan kitisztitottam és fert6tlenitettem, valamint
letoroltem a fellileteket, hogy higiénikus munka kérnyezetet
biztositsak. Ezutan az 6sszes tanyéralatétet kézzel, szivaccsal a
mosogatoban mostam el, ligyelve a tisztasagra és a precizitasra.

KésObb a konyhaban is segitettem, ahol a beérkezett gylimolcsok és
z6ldségek rendszerezése és elhelyezése volt a feladatom. Ezt kdvetOen
az italh(t6t takaritottam ki, mikozben megismerkedtiink azzal is, hogy
mely italokat érdemes egymassal kombinalni. Példaul a képen is
lathaté Aperolbdl, pezsgdbdl és szodabdl egy klasszikus Aperol Spritz
koktélt lehet késziteni.

A nap végén az evOeszkozok alapos tisztitasa volt a feladatom, amelyet
szintén nagy odafigyeléssel végeztem el. A munka utan pihen6id6t
kaptunk, majd kézésen vacsorazni indultunk. A nap zarasaként egy
megbeszélést tartottunk, ahol mindenki beszamolt arrél, milyen napja
volt, illetve milyen Uj tapasztalatokat és ismereteket szerzett.

Ez a nap is hozzajarult ahhoz, hogy fejl6djek a vendéglatas teruletén,
és egyre magabiztosabban végezzem a ram bizott feladatokat.
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2026.04.26., A mai napon a szakmai munka helyett egy kilénleges kulturalis
vasarnap programon vettlink részt, ami igazan emlékezetessé tette az

Erasmus-élménylinket. A reggeli utan a Drava partjara indultunk, ahol
egy rovid bucsu interjut készitettlink. Ez egy kicsit meghatd pillanat
volt, hiszen mar most érezhet, mennyire gyorsan eltelt ez az id&szak.
Ezutan a maribori Vinag pincészethez mentiink, ahol egy izgalmas
tarlatvezetésen vettlink részt. A programot még érdekesebbé tette egy
jatékos kincskeres6 feladat, amit a pincékben kellett megoldanunk.
Kilonosen leny(igozott, hogy ez a pincészet tobb kilométer hosszan
huzédik Maribor alatt — szinte egy fold alatti labirintus. A feladat
teljesitése utan jutalomban is részesultiink, kiilonféle finomsagokat
kaptunk, ami még jobban feldobta az élményt. Szamomra ez a
program kifejezetten hangulatos, izgalmas és élvezetes volt.

A déleldtti program utan egy kis pihend id6t kaptunk , majd
elindultunk a Hotel Habakukba, ahol wellness program vart rank. A
szalloda gyonyorl, modern és rendkivil tiszta volt. A wellness részleg
kalén6sen tetszett: volt gbzkamra, tobbféle szauna és sdszoba is.
Nagyon jol esett ez a kikapcsolddas, teljesen feltoltédtem, és csak
élveztem a nyugodt kdrnyezetet.

A napot egy kozos vacsoraval zartuk, majd egy csapatmegbeszélést
tartottunk, ahol mindenki elmondhatta a véleményét a naprdl. J6 volt
visszahallgatni masok élményeit is, és 6sszességében mindenki
pozitivan élte meg ezt a tartalmas, élményekkel teli napot.
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2026.04.27., A mai nap volt az utolsé munkanapom a Hotel Arena szélloddban, ami
hétf6 egyben kicsit lezarasa is volt ennek a kéthetes szakmai gyakorlatnak. A

reggelt az evBeszkozok alapos tisztitasaval kezdtiik, ahol kiilon
figyelmet forditottam arra, hogy minden darab makulatlanul tiszta és
rendezett legyen, hiszen ez alapvet6 a vendégek elégedettsége
szempontjabadl.

Ezt kovetben az asztalok teritésével foglalkoztam ugynevezett ,a la
carte” médon. Itt kiemelten ligyeltem a részletekre: az evBeszkozok
pontos elhelyezésére, a poharak tisztasagara és megfelel
poziciondlasara, valamint arra, hogy az 6sszkép esztétikus és hivogatd
legyen. Fontos volt szamomra, hogy a vendégek mar az asztalhoz
érkezve pozitiv benyomast kapjanak, ezért igyekeztem precizen és
igényesen dolgozni.

A délel6tt folyaman a barban is segitettem, ahol alapos takaritasi
feladatokat végeztem. Let6roltem a gépeket, kiilondsen a kavéféz6t,
odafigyelve a higiéniai szempontok. Emellett rendszereztem a
csészéket, poharakat torolgettem és rendeztem, hogy minden
konnyen elérhet§ és esztétikusan elhelyezett legyen. A svédasztal
feltoltésében is részt vettem: mizliket, kiilonb6z8 kenyereket és aszalt
gyumolcsoket készitettem eld és pdtoltam, hogy a kinalat
folyamatosan teljes legyen a vendégek szamara.

Ezutdn segitettem a szemét kivitelében is, ahol kiilon kiemelném, hogy
a szallodaban nagy hangsulyt fektetnek a szelektiv hulladékgyUjtésre,
ami szdamomra is fontos és pozitiv tapasztalat volt. A nap tovabbi
részében asztalokat torolgettem, majd kozvetlenil a vendégek
kiszolgaldsdban vettem részt: levest szolgaltam fel, valamint italokat
kevertem, ami kifejezetten élvezetes és tanulsagos feladat volt.

A munka végeztével még tettiink egy utolsé sétat Maribor varosaban,
ami jo alkalom volt arra, hogy kicsit elbicstzzunk a kornyezettdl és
atéljuk az utolsé kozos pillanatokat. Ezt kovetden pihendid6t kaptunk,
majd vacsoraztunk.

A napot egy kdz0s meetinggel zartuk, ahol mindenki megosztotta a
tapasztalatait és élményeit az elmult két hétrél. Erdekes volt hallani,
hogy kinek mit adott ez a program, és szamomra is egyértelm(vé vilt,
hogy rengeteg Uj tapasztalattal, tuddssal és élménnyel gazdagodtam ez
id6 alatt.
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2026.04.28., Az Erasmus+ mobilitasunk utolsé napja szamomra egyszerre
kedd volt izgalmas és kicsit szomoru is. Mar a reggeli késziulédésnél

erezni lehetett, hogy ez nem egy atlagos nap: mindenki pakolt,
beszélgetett, visszaemlékezett az elmult két hétre. Az indulas

pillanata vegyes érzéseket hozott — orultem, hogy hamarosan

Ujra otthon leszek, de kdzben nehéz volt bucsut venni ettél az

élménytél.

A buszra felszallva eleinte még csendesebb volt a hangulat,
talan mindenki egy kicsit magaban rendezte a gondolatait.
Ahogy telt az idd, egyre oldottabb lett a Iégkdr: beszélgettink,
nevettunk, k6zos élményeket idéztunk fel. Volt, aki zenét
hallgatott, masok aludtak, de 6sszességében egy j6 hangulatu,
mégis nosztalgikus utazas volt. Az érkezéskor mar mindenki
faradt volt, de latszott rajtunk, hogy sok élménnyel
gazdagodtunk.

Az elmult két hét szamomra nagyon kulénleges volt. Maribor
varosa elsore is szimpatikus volt: tiszta, rendezett, baratsagos
hely, ahol j6 volt sétalni és felfedezni az utcakat. Kilonosen
tetszett a nyugodt hangulat, ami teljesen mas, mint amit otthon
megszoktunk.

A gyakorlat soran sok uj dolgot tanultam, nemcsak szakmailag,
hanem emberileg is. Megtapasztaltam, milyen mas
kornyezetben dolgozni, és hogyan lehet alkalmazkodni uj
helyzetekhez.

Az itteni emberek nagyon kedvesek és segitdkészek voltak. Bar
néha volt nyelvi nehézség, mindig igyekeztek segiteni, és ez
sokat szamitott. A tarsasagunk is nagyon dsszekovacsolodott:
egyutt éltuk meg a mindennapokat, a kihivasokat és az
élményeket is. A tanaraink végig tamogattak minket, figyeltek
rank, és segitettek abban, hogy a lehetd legtébbet hozzuk ki
ebbdl a programbal.

A hangulat 6sszességében végig nagyon jo volt. Természetesen
voltak nehezebb pillanatok is, példaul amikor elfaradtunk vagy
hianyzott az otthon, de ezek eltorplltek a sok pozitiv éimény
mellett. Rengeteg benyomas ért: uj kulturat ismertem meg,
masfajta életstilust lattam, és rajottem, hogy a vilag sokkal
nagyobb és szinesebb, mint azt korabban gondoltam.

A legfontosabb, amit tanultam, az talan az alkalmazkodas és a
nyitottsag. Megtanultam batrabban kommunikalni, uj emberekkel
kapcsolatot teremteni, és jobban bizni magamban. Ugy érzem,
hogy ez a két hét tényleg “kitagitotta a vilagot” szamomra, mert
rajottem, hogy mennyi lehetéség van, és hogy érdemes élni
veluk.
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Osszességében nagyon jol éreztem magam, és mindenképpen
ajanlanam ezt a programot a tarsaimnak. Azért, mert nemcsak
szakmai tapasztalatot ad, hanem életre sz6l6 élményeket is. Uj
baratokat lehet szerezni, fejlédni lehet, és egy kicsit jobban
megismerhetjik dnmagunkat is. Ez a két hét szamomra biztosan
emlékezetes marad.




