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Munkanaplo

Készitette: (név, évfolyam, szak) Lengyel Leila Maria 11.V2 osztalyos szaktechnikus tanuld
Fogaddpartner neve: Stockl im Park

Kild6 szervezet: Alapitvany a Kereskedelmi és Vendéglatd Szakképzésért

Munka nyelve: Német

Munkanapok szama: 10

Napi munkaidd: 6 6ra

2025.12.06., Kora reggel autobusszal a Centrum parkoldbdl indultunk utnak Bécsbe.
szombat Viszonylag hosszu volt az ut, de szerencsére nem volt semmi probléma.
Epségben megérkeztiink a HI Hostel Vienna Brigittenau & Brigittenau
Youth Palace nevii szallasra, és elfoglaltuk a szobainkat. A szoba
kétagyas, szép, tiszta volt, nagyon jo kis hangulata volt. A szalloda
¢étkezést is biztositott szamunkra, minden nap biiféreggeli és svéd
asztalos vacsora allt a rendelkezésiinkre, amik isteni finomak voltak.
Délutan amint Kipakoltunk és kicsit megpihentiink, elindultunk
felfedezni a kornyéket. Kiilonboz6 €lelmiszerboltot (Aldi, Lidl, Spar)
lattunk, valamint egy plazat is talaltunk. Tovabbi vendéglatoegységek,
azaz éttermek és kavézok is voltak béven a kozelben. Este meetinget
tartottunk, ahol megbeszéltiik a masnapi tudnivalokat, beszéltiink a
széalloda hazirendjérdl, illetve megfogalmaztuk a csoportszabalyokat is.
Ezek utdn mindenki nyugovora tért.

2025.12.07., Egy gyors reggeli utdn majd utnak indultunk a varos hiresebb
vasarnap nevezetességeit megnézni. Eldszér a Szent Istvan Székesegyhdzat
néztiik meg, és sétaltunk a téren 1évo vasarban is, ahol megismerkedtiink
a helyi étel illetve ital kinalattal. Az arak az itthoniakhoz képes egy kicsit
magasabbak voltak. Tovabb sétalva a varos utcain megtekintettiink a
Hofburg palotakomplexum épiileteit, a Sisi Mizeumot, a Maria-Terézia
teret, a Goethe majd Mozart szobrokat. Utkozben rengeteg latnivald
akadt, az arusok bodéikbol kinaltdk a hagyomanyos, és kézmiives
karacsonyi termékeket, és a streetfood ételeket. Megkostoltam a bécsi
fehér virslit, és a punchot is. A bécsi virsli izvildga tavolabb allt az
altalam megszokottol. Miutan koézosen korbesétaltunk a varosban,
szabad programot kaptunk, amit a belvaros tovabbi felfedezésével,
izletek megtekintésével toltottiink. Ezek utan hazaindultunk, meetinget
tartottunk, majd egyiitt megvacsoraztunk. Vacsora utan mindenki
visszament a szobajaba el0késziteni a munkaruhajat masnapra, majd
pihenni tértiink.




Erasmus+ mobilitas Bécs, 2025.12.06-2025.12.19.
Projekt szama: 2025-1-HU01-KA121-VET-000318548

- Erasmus-+

2025.12.08., Reggel koran kellett kelniink, majd egy gyors tdjékoztatd utdn a
hétfg munkahelyek képviseldjével kozosen elindultunk a munkahelyekre.
Utazas kozben igyekeztem megfigyelni az allomasokat, hiszen a
kovetkez6 naptol egyediil kell kozlekednem. A Sotckl im  Park
étterembe érkezésiinkkor a vezeté nagyon kedvesen kdszontott minket.
Par szoban mesélt az étterem profiljardl, nagyvonalakban ismertette az
eléttem all6  feladatokat és alapveté  szabalyokat, ¢és a
munkabeosztdsomat. Majd bemutatott a kozvetlen fonokomnek, a
foséfnek, aki a kovetkezod két hétben segiteni fog. Ezek utan az ott
dolgoz6 kollegékkal taldlkoztunk, akik szintén baratsagosak ¢és
kozvetlenek voltak velink. Korbe vezettek az étteremben, a
raktarakban, az oltozében, megmutattdk a hulladéktarolok helyét, a
hiiték fajtait. Tulestem a kotelezé adminisztracios feladatokon, pl.
dokumentumok alairasa, balesetvédelmi oktatas.

Miutan a munkahelyen végeztiink, elmentiink szétnézni a Belvedere
Adventi vasarba, ahol mar az esti fényeket is megcsodalhattuk. Az esti
program szokasosan alakult: vacsora, meeting, munkanaplo6 irasa, illetve
szabad program a szallodan beliil. Igyekeztem id6ben lefekiidni, hogy
ki tudjam magam pihenni a masnapi munkara.

2025.12.09., Miutdn megérkeztiink a munkahelyiinkre, és gyorsan atoltoztiink, a
kedd foséf részletesen bemutatta a konyhat, az eszkdzok tarolasi helyét, az
elektromos konyhai gépek hasznalatat, és kiosztotta, hogy ki melyik
részlegen milyen feladatot végezzen. Elmagyarazta, hogy melyek a napi
szokasos elokésziileti tevékenységek az étterem nyitasaig, melyekben
nekiink is részt kellett venni. Példaul a zoldségeket és a gylimolcsoket
elokészitettilk: meghamoztuk, felszeleteltiik. Kés6bb az étterem helyi
receptje alapjan krumplisalatat készitettem, amir6l kideriilt, hogy 6k
mas izesitést hasznalnak. Segithettem a talalasban is, a krumplisalatat és
a savanyusagot kis talkdkba raktam. Tovabbi elokészitési feladattal is
megbiztak, amely elsésorban a zdldségek (burgonya) és gylimdlcsok
tisztitasat és apritasat jelentette. A nap végén pedig a mar eldkészitett
husszeleteket kellett paniroznom, siitéshez elokészitenem.
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2025.12.10., A megérkezés és atoltdozés utdn bementem a konyhdéra, jelentkeztem a
szerda mentoromnal, aki ismertette velem a feladataimat. Az el6z6 nap
elsajatitott rutin alapjan az étterem nyitasara késziiltem eld. Burgonyat,
paradicsomot, hagymat hamoztam, majd felszeleteltem. Ezek utan
besegitettem a mosogatd kollegdmnak, hogy hamarabb elkésziiljon.
Majd a kozben megfott burgonyat kellett meghdmoznom.

Késébb kis szendvicsek, falatkdk készitésével biztak meg, amik
kiilonb6zé modon késziiltek. Eldszor kis kenyérszeletekre tejfolt
kentem, erre egy negyed lapka sajtot helyeztem, majd a tetejére egy fél
szem szO016 keriilt. Ez szamomra kicsit furcsa volt, mert én még ilyet
nem lattam. A masik izesitésii falatka a kovetkezé modon késziilt: a
bagettet kis karikakra vagtam, megkentem humusszal, majd diszitésnek
falafel golyot tettem a tetejére. A harmadik féle falatkdhoz eldszor
tojaskrémet készitettem, amit szintén bagettra kentem fel, majd félbe
vagott paradicsommal, és aprora vagott petrezselyemmel diszitettem. A
sok munka miatt az id6 gyorsan eltelt, és kora délutan mar indulhattam
vissza a szalldsra. A gyors bevasarldas utan a délutant pihenéssel
toltottem, valamint az otthoniakkal sikeriilt beszélgetnem. Este ismét
kozosen vacsoraztunk, amit rovid megbeszélés és munkanapld irdsa
kovetett, végiil mindenki ment a szob4jaba.
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2025.12.11,, Reggel igyekeztem a munkahelyemre, atoltoztem majd talalkoztam a
csutértok foséffel a konyhan, aki ismertette a napi feladatokat. A nyitas elétti
elokészitéssel kezdtem a napot, ami ugy nézett Ki, hogy egy
kollégammal kozosen paradicsomot szeleteltem, majd poéréhagymat
apritottam. Miutdn ezzel végeztiink sonkatalat készitettem. Eldszor a
sonkat dsszetekertem, majd izlésesen elrendeztem egy talcan, majd egy-
egy kistal mustart helyeztem el a talca két szélére, a legvégén az egészet
foliaval letakartam és hiitObe helyeztem. Készitettem lazactalat is, ami
ugy késziilt, hogy a lazacot 0sszetekerve elhelyeztem a talcara, a tetejére
raszortam a snhidlinget, azzal diszitettem, a két szélére pedig Kis
csészényi mustart helyeztem. Végiil ezt is lefoliaztam, és ment a hiitébe.
Ezek utdn egy harmadik féle hidegtalat is készitettem, amit az
elézéekben emlitett lazac feltekeréssel kezdtem, de erre sajtkrém
golyokat is helyeztem, végiil pedig snidling hagymaval szortam.

Ezek utan a kollegammal k6zdsen a raktarbol a konyhaba helyzetiik at a
zoldségeket, citromot, és salatat, Gjratoltottiik az tires talakat.
Talalasban is segitettem, amit tgy kellett elvégeznem, hogy egy kis talba
szedtem burgonyasalatat, mellé savanyl képosztat, illetve babsalatat
majd a kozepébe zoldség salata keriilt. EKkor a burgonyasalatat
megszortam egy kis snidling hagymaval, végiil pedig paradicsomot és
lilahagymat helyeztem melléjiik.

A napom vége fel¢ a siitési feladatot kaptam. EQy gytriikarikaba
fliszeres daralthust tettem majd kisiitottem forr6 olajban.

Személyzeti ebédet is kaptam, bolognai spagettit, ami szdmomra eléggé
furcsa volt. Amig Magyarorszagon daralthusbol késziil és sajt van a
tetején, az ebben az étteremben kockara vagott marhahtsbol késziilt és
a tetejére rukkolat tettek, illetve a szélére 3 darab félbe vagott
paradicsomot.

Egyre jobban fejlddik a német tudasom is. A féarasztd nap utdn
megvacsoraztunk este, majd lefekiidtiink aludni.
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2025.12.12,, Ma is koran felkeltem, és reggeli utan utnak indultam dolgozni a
péntek munkahelyemre. Az utat egyre gyorsabban teszem meg, mert sikertiilt a
bécsi kozlekedést megtanulnom.

Beérve kideriilt, hogy az ittlétem legjobb napja kezdédik, ugyanis az
egész munkaidomben csak talaltam, amit az el6készitéshez képest
konnyebb ¢és kreativabb feladatnak érzek.

Megfigyeltem a sonkaszeletelé gép hasznalatat is, a végén dvatosan ki
is probalhattam.

Elészor a szeletelt sonkat formaztam oly modon, ahogy a séf korabban
megmutatta. Egy talra kor alakura rendeztem a sonkat, hogy viragot
formazzon, amit paradicsommal, paprikaval diszitettem.

Aztan a tegnapihoz hasonldan ismét lazacos talat készitettem. Ez azt
jelentette, hogy lazacot hajtogattam, arra sajt krém golyot raktam, végiil
pedig rukkolat helyeztem ra diszitésként.

Eszrevettem, hogy a német nyelv is egyre jobban megy, kénnyebben
megértem a feladatokat, €s a sziikséges eszkdzok nevét is.

Délutan a munkahelyiinkon sorfézde latogatas, majd

sorkostolas volt. Az étteremben kaphatdo soroket helyben f6zik,
szlretleniil €és pasztérozetleniil készitik. A klasszikus bécsi lagert,
cschorszagi pilsent, és hagyomanyos izvilagh bajor soroket

kostolhattunk meg.
2025.12.13,, Mivel szombaton nagyobb volt a forgalom, a mai napon leginkabb az
szombat ételek elOkészitésében kellett részt vennem.

A szokasos zoldségek (burgonya, hagyma, paradicsom, paprika)
hamozassal, illetve szeleteléssel indult a napom. Kés6bb marhahust
klopfoltunk €s paniroztunk.

Ha kifogyott valamilyen alapanyag a konyhai tart6jabol, azokat a
raktarbol potoltam, ujratdltottem.

Munka utan elmentiink a Heindl Schoko Museumba, ahol tobbek kozott
a hires Mozart csokigolyokat is készitik. El@szor 10 perces magyar
nyelvii kis filmet is megnézhettiink, amiben elmeséltek a Muzeum
torténetét, €s megértette velem, hogy még a csokoladé készités soran is
mennyire fontos a fenntarthatosag. A kiallitas a kakadbab termesztésétol
kezdve a dobozokba keriild finomsagig tarté utat mutatta be. Ezek
mellett szabadon kostolhattunk csokigolyokat és desszerteket,
kiprobalhattuk a  csoki  szokokutat, jatszhattunk  kirakossal.
Bepillantottunk az iizem teriiletére is, hogyan készitik a csokoladét.
Hazafelé a bevaroson keresztiil mentiink, ahol ismét elmeriiltiink az
adventi forgatagban, €s kisebb ajandékot vasaroltunk az otthoniaknak.
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2025.12.14., Koran reggel elmentiink Bécs egyik legismertebb és legrégibb piacara,
vasarnap a Naschmarkt-ra. Rengeteg zo6ldség és gyiimolcs, fliszer, tészta, sajt,
szuvenir varta a gazdait. A szines bodék, a hangosan kiabal6d arusok
sajatos hangulatot kdlcsonoztek a piacnak.

A rovid gasztronomiai séta utan a Schonbrunni kastélyba, mas néven a
Sisi kastélyba siettlink. A muzeumi rovid turan magyarnyelvi
audioguide segitett bemutatni a kastély torténetét. A kastély el6tt ismét
egy hatalmas, és rendkiviil hangulatos karacsonyi vasarba cséppentiink.
Eteles-italos bodék, kézmiives termékeket arusitd helyek, karicsonyi
fények, és még egy korcsolyapalya is volt a téren.

Ezt kdvetden haza jottiink a szallasunkra, és munkaruhdk tisztitasaval
foglalkoztunk. Kd&zdsen elmentiink a mosodaba, ahol hosszabb idébe
telt, amig a moso-szaritd program lefutott, igy kozben egy kozeli
¢lelmiszerboltban is sikeriilt bevasarolni.

Estefelé a vallalkozo kedvii érdekl6dok még az egyik kisérd tanarunk
vezetésével a Varoshaztéren taldlhatdé adventi vésart is megnézhette.
illetve annak kivilagitasat. Ennek a vasarnak a nevezetessége a
csodalatos kivilagitas mellett egy vilagito szivekkel feldiszitett fa.
Miutan hazaértiink a mozgalmas nap utdn, mindenki nyugovora tért.
2025.12.15., A héten délutanosok voltunk, szdéval csak 11:00 Orara mentiink
hétfs dolgozni. Amint beértiink a konyhara, mar kaptuk is a feladatainkat.
Kezdtem azzal, hogy leveles tésztabol karacsonyi formakat, és figurakat
formaztam. Ez egy elég aprolékos €s koncentraciot igénylé munka volt,
de ugyanakkor érdekes is. Az elkésziilt formdkat a kollegammal
kozosen megsiitottiik.

Utana megint el6készitési feladatot kaptam. 5 vakuumos doboz csirkét
vagtunk 150 szeletre, illetve azokat kiklopfoltuk. Ezek utan a marhahus
kovetkezett: ezeket eldszor kiklopfoltuk majd kis szeletekre vagtuk.
Kovetkez6 feladatként fott burgonyat hamoztam meg, és szeleteltem fel.
Végiil pedig hagymat hdmoztam és karikékra vagtam.

Ez egy elég farasztd és porgds nap volt. Hazafelé innivalot véasaroltunk,
majd vacsora, és csoportmegbeszélés volt.

2025.12.16., A mai napon tobbféle munkateriiletre is beosztottak. Az el6készitésben,
kedd a slitésben ¢és a talalasban is kivettem a részemet.

A miszakomat azzal kezdtem, hogy citromot szelteltem, snidling
hagymat, illetve petrezselymet apritottam. Ez utan burgonyasalatat
készitettem az étterem sajat receptje alapjan, amig a kollegaim hust és
halat paniroztak. Félidoben cseréltiink, és én nekem kellett folytatni a
Wiener Schnitzel-hez a hus, illetve a rantott halhoz a hal panirozasat.

A kovetkezd munkam a fott csirkemell szeletelése volt, amit utana
gyroshoz megsiitdttem.

Maradtam a siiténél, mert elOkészitett, el6formazott rosztit kellett
Kisiitnom, majd ezeket lapos tanyérra talalni.

Nagy volt a porgés ma is, ugyan is rendezvény volt. De 6romomre
szolgalt, hogy igy a rendezvényszervezés konyhai feladataiba is
betekintést nyertem.

Mivel egyre tobb 6nallo feladattal biznak, meg, igy egyre gyorsabban és
figyelmesebben kell teljesitenem, igy egy kicsit el is faradtam a nap
végére. Haza értiink, megvacsoraztunk és pihentiink is.
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2025.12.17., A munkaba érkezésem utan egybdl kiosztottak feladatainkat, aminek
szerda neki is lattunk. Bagettet kellett karikdra vagni, majd falatkakat
készitettem bel6le kiilonbozé modon. Egyiket tonhal krémmel kentem
meg, majd egy fél koktél paradicsommal diszitettem. Masikat tejfollel
kentem meg, erre haromszog alaku lapka sajtot tettem, illetve egy fél
koktél paradicsom keriilt a tetejére. A tejfolos masik valtozatat is el
kellett késziteni, ugy, hogy a kenyér tetejére sonka kertilt, és reszelt
tormaval talaltuk.

Késobb az ,Eper-nyalokdhoz” hasonld desszertet készitettem. Egy
hosszabb fapalcikara tobb epret egymas utan felfiiztem, majd olvasztott
csokoladéba martottam, végiil szines szorocukorral diszitettem.

Mai nap utolso feladataként marhahust klopfoltam, illetve paniroztam.
Amint végeztiink a munkahelylinkon, haza mentiink, megvacsoraztunk

¢s aludtunk.
2025.12.18., Elérkezett az utols6 munkanapunk. Atoltoztiink, jelentkeztiink a séfnél,
cslitortok aki kiosztotta napi feladatainkat. Az én napom ismét elokészitéssel

indult, rengeteg marhahust kellett szeletelnem késsel, majd azt utana
kiklopfoltam, illetve paniroztam.

Utana el6készitett rosztit siitottem ki, amit talalni is kellett egy ovalis
alakt talcara. A maradék munkaidében paradicsomot szeleteltem,
hagymat pucoltam és apritottam, és burgonyat tisztitottam és hasabokra
szeleteltem.

A munkaidd végén elkdszontlink az ott dolgozé munkatarsaktol, kozos
fényképeket készitettiink a séfekkel, akik egész id6 alatt nagyon
kedvesek, és segitékészek voltak veliink, hasznos tanacsokkal lattak el
minket. Ugy gondoltuk megorokitjiik veliik ezt a csodalatos 2 hetet.
Végiil elkoszontem az étterem vezetdjétol és atvettem az értékeldlapot.
Munka utan még bementiink kiilonbz6 boltokba bevasarolni a masnapi
hazattra, tovabba aprosagokat venni a csaladjainknak.

A vacsora utan rovid tdjékoztatdst kaptunk a masnapi hazauttal
kapcsolatban, és a kisér6 tanaraink osszegytijtotték az értékeldlapokat.
2025.12.19,, Az utolso reggel kordbban felkeltiink, hiszen 6ssze kellett pakolnunk, és
péntek idében el kellett hagyni a szobainkat. Lent a lobbiban gyiilekeztiink és
9 o6rakor busszal elindultunk haza. Az Gton szerencsére minden rendben
volt, vidaman meséltiikk egymasnak az élményeinket.

Ut lezarasaként a buszon kitoltottink egy Wordwall tesztet Bécsrol,
amely kicsit segitett rendezni a varosrol szerzett ismereteimet.
Osszegezve rengeteg élménnyel gazdagodtam az elmult két hétben.
Gyakorlati szakmai tapasztalatot szereztem, fejlédott a német nyelvi
tudasom, megismerkedtem Bécs gasztrokulturajaval. Minden
diaktarsamnak szivbdl ajdnlom, hogy éljen az Erasmus ¢€s az iskola altal
felkinalt didkmobilitasi lehet6séggel!

Délutan 5 ora fele megérkeztiink épségben haza.




