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Munkanaplé

Készitette: Takacs Péter, 11. évfolyamos tanuld, szakacs szaktechnikus
Fogaddpartner neve: Cronwell Platamon Resort Hotel

Kild6 szervezet: Alapitvany a Kereskedelmi és Vendéglatd Szakképzésért
Munka nyelve: Angol

Munkanapok szama: 10

Napi munkaidé: 6 éra

2023.09.24., Napom hajnali 5-kor kezd6dott.

vasarnap Feloltoztem, ettem és mar siettem is a buszhoz, ami 6-kor indult a Centrum
Aruhdz mogotti parkolébdl.

Hosszu ut allt elSttink, de nagyon jo bardti tarsasag jott 6ssze mar a buszon, és
igy gyorsan eltelt az id6.

Sokat beszélgettiink, igy egyre jobban megismertik egymast.

Ejfél koriil érkeztiink meg a szallasra, ahol mar nagyon vartak minket.

Atvettiik a kartyakat a szobdkhoz, és elfogyasztottuk az asztalon elhelyezett
vacsorat. Utdna gyorsan szétnéztiink a szallodaban, majd lefekiidtlink, hogy
kipihenhessiik magunkat.
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2023.09.25,, Kipihentik az utazas faradalmait, és a csapattal kozosen elfogyasztottuk az izletes
hétfé reggelit.

Ezt kovetGen egy tdjékoztatdson vettlink részt, és ennek keretein beliil alaposan
korbejartuk a szallodat, annak kilonb6z6 vendéglatd helyiségeit, az éttermet, a
lobby- és a beachbart, a konyhat, a recepciot, és bekukkantottunk a wellness
részlegbe is. Ordmomre szolgélt, hogy a szalloddhoz konditerem is tartozik.
Kialakitottuk a munkacsoportokat is, én a TK5 nevezet( csoportba keriiltem.
Mindenkinek bemutattak a gyakorlatért felelés személyeket, akik a két hét soran
irdnyitani fogjak a munkankat.

A megbeszélés utan maradt egy kis szabadidém. Ebben az id6ben besétaltunk a
varosba egy kicsit felderiteni a terepet. A napot sulyzds edzéssel zartuk a szalloda
konditermében.
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2023.09.26., Ez a napom kis szabadidével indult, mivel el6z6 nap megkaptuk a beosztast, és
kedd azon lattam, hogy délutanos miiszakra vagyok beosztva. igy kihasznaltam a
kindlkozo lehet8séget, és felfedeztem a szalloda konditermét. Ures gyomorral
viszont nincs edzés, el6tte elfogyasztottam a kedvenc ételeimet a svédasztalos
valasztékrol.

Munka el6tt még részt vettem a csapatépitd foglalkozason, mely a szalloda lobby
részében kezd6dott egy révid ismerkedéssel, majd a tengerparton folytatédott
ropizéssel. Ezt a foglalkozast a kisér6 tandaraink szervezték nekiink, és 6sszehoztak
minket a szallodaban tartézkodd tobbi didkkal, akik a vildg szdmos pontjardl
érkeztek. Angolul tudtunk egymassal beszélgetni, ami nagyon hasznosnak
bizonyult. Ezeken a programokon kell6képp feltdltédtem, és kezdédhetett a
munka. EI6z6 nap mar bemutattak a konyha kiilonb6z6 részeit, ma pedig
megismerkedhettem a kiilonb6z6 munkagépekkel, és azok hasznalataval. EIGszor
darabolasi feladatokat kaptam. Kiilonféle zoldségek, gylimolcsok keriiltek minden
nap az asztalra, ezeket kellett el6késziteni. Tovabba megtanultam, hogyan kell
répat facsarni gép segitségével.

Este meetinget tartottunk, ahol megbeszéltiik a nap torténéseit, és elkezdtlink
dalt kolteni, mert szerettik volna, ha csapatunknak van egy induléja. Ezen is
dolgoztunk ezen az estén.

Takaroddig még maradt egy kis szabadidg, igy a barataimmal bilidrdoztam.

Este viszonylag hamar lefekiidtem, de el6tte még tartottunk a szobatdarsakkal egy
kiadds kartyapartit.
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2023.09.27., A mai napomat szaunazassal, és sulyzds edzéssel inditottam, ami mar lassan
szerda szokdssa valik, és nagyon élvezem.

Mivel délutanra voltam beosztva, ezért fért bele a délel6ttémbe ez a
tevékenység. Nem maradhatott el a szokasos csapaépitd foglalkozas sem, ami
egyre jobban sikerilt, hiszen mar ismer&sokként Gdvozoltiik egymast.

Majd elkezd6dott a munka, amit szintén nagyon vartam, mert kivancsi voltam,
hogy a mai napon milyen feladatokat biznak rdm. Mindenki nagyon kedves és
segit6kész volt, szinte mindig megdicsérnek, ami motival, hogy még jobban
dolgozzak. Ma megmutattdk, hogyan kell szakszer(en lazacot szeletelni.
Kilonboz6 egzotikus fliszerekkel izesitettiik, és ezt kovetSen keriilt sor a
halszeletek kislitésére. Szinte minden nap van a kinalatban valamilyen halétel.
Mivel rengeteg zoldségkoretet szolgdlnak fel a féételek mellé, igy a mai napon
sem maradhatott el a z6ldségek tisztitdsa, darabolasa és elkészitése. A mai napon
csicseriborsoés koretet is készitettlink, ami kozkedvelt Gorogorszagban. Nem csak
koretként, levesként is fogyasztjak.

A munka hatralevé részében hideg csomagokat allitottunk 6ssze azoknak a
csoportoknak, akik kirandulni mennek, és az ebéd helyett szendvicset,
gylimolcsot, Uditét, vizet visznek magukkal az Utra. Ezeket hlivos helyen taroljuk,
és csak a kirandulas reggelén kerul ki a recepcidra.

Este még Osszejottiink egy meetingre, és énekléssel zartuk a napot. Egész jol
haIad‘a csapat induléja.
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2023.09.28.,
cslitortok

Ma szintén délutanos muszakra voltam beosztva, igy a szabadidémben
bementem szétnézni egy kicsit Platamonas varosaba. A parttal parhuzamos
utcaban rengeteg lzlet, vendéglatdhely, bar varja a vasarldkat, vendégeket.
Minden latogatas egy kilon élmény, nem csak a latnivalok miatt, hanem az
emberek kedvessége, vendégszeretete is csabitd 1-1 Ujabb latogatasra.

Egy gyors ebéd utdn mar készen is alltam a tarsammal a munkara, és izgatottan
vartuk a mai feladatokat. Megmutattak szamunkra par 0j gép haszndlatat, de az
idénk nagy részét a vacsora el6- és elkészitése toltotte ki. Minden este legalabb 6
féétel kozil valaszthatnak a vendégek, hogy mindenki megtalalja a kedvére valdt,
és kiilon gyereksarok tizemel a kicsiknek, hogy nekik is kedvezzen a szalloda
kiilénféle inyencségekkel.
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2023.09.29,,
péntek

Ma, akik délutanra mentek dolgozni, k6z0s programot terveztek a kiséré
tanarokkal. A szomszédos Nei Pori varosaban minden pénteken piac van, és ott
néztek szét. En ebbdl a programbdl kimaradtam, mert délelSttds miszakban
voltam, de a csapattal megbeszéltiik, hogy vacsorazni atmegyiink kbzésen Nei
Poriba, hogy egy ottani vendéglében kdstolhassuk meg az eredeti gérog gyrost.
ElStte viszont még vart rank a munka, ami ma is izgalmasan telt. Volt, hogy
ismétlédtek a feladatok, de sose volt unalmas a munka, mert kollégaink nagyon
baratsagosak és segitGkészek voltak, és szivesen valaszoltak minden kérdéslinkre
a gorog konyhaval kapcsolatban.

Ma a levesekrdl tudtam meg érdekes informacidkat. Teljesen mas leveseket
fogyasztanak, mint mi, és mindig tesznek ki mellé citromot, és legalabb hatféle
flszert, hogy mindenki sajat izlése szerint fliszerezhesse. Ezek nélkil a levesek
teljesen iztelennek tlinnek, de amint megbolonditja az ember egy kis citrommal
és zéj_lgfl'jszerrel, kibontakozik a leves valddi izvilaga.
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2023.09.30., Kivételesen kora reggel indultam dolgozni, tehdt a mai napon a reggeli
szombat el6készitésében kellett segédkezni. Tdlakba szedtiik a killonféle izletes
dzsemeket, nutellat, a salatakat. Felszeleteltiik az uborkat, paradicsomot,
paprikat és olivabogydt, ami soha nem maradt le a svédasztalos reggeli
kinalatardl. Készitettiink bundas kenyeret, tejbegrizt és természetesen rantottat
is. Kiilon talaltuk a gyerekeknek szant finomsdgokat, mert az étteremben kiilon
gyereksarok van kialakitva, ahol a legkisebbek is megtaldljak a szdmukra
megfelel§ ételeket, ahogy ezt mar korabban is emlitettem. Mindig volt a
kinalatban virsli, ami gyorsan elfogyott.

Déltél mindenki kapott egy kis szabadid6ét, mert a szalloda teriletén tancérat
tartott nekilink egy Nikos nevd férfi. A legegyszer(ibb lépésekkel kezdtiik, aztan
mar Osszetettebb Iépések is kovetkeztek. Nagyon jé hangulat alakult ki, és éra
végére egész jol belejottiink a tdncba.

Délutan csapatépit6 foglalkozas volt, és este 0sszelltlink megtartani az

élménybeszamolds meetinget, és elénekeltiik a mar 6sszedllt dalunkat.
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2023.10.01., Nagyon koran keltliink ma, mert egy fantasztikus kirdndulasra vittek minket. 6-kor
vasarnap megreggeliztlink, utdna a recepcion atvettik a csomagokat, amiket a mi tanuldink
allitottak 6ssze el6z6 nap, mert ez is a szakacsok feladatai kdzé tartozott.

Utana elfoglaltuk a helylinket a buszon, és még aludtunk egy kicsit, mert 2 6ra
volt az ut. Achillio kikotGjében felszalltunk egy 3 szintes hajéra, ami elvitt minket
Skyatos szigetére. A hajérdl csodalatos kilatas nyilt a tengerre, még delfineket is
lattunk. Bemehettink fotot késziteni a kapitannyal, és még a tanctudasunkat is
fejleszthettlik, mert ismét bemutattdk a gorog tancokat, és korben allva
gyakoroltuk ezeket a |épéseket.

Mikor megérkeztiink, a kikots egyik éttermében elfogyasztottuk izletes
ebédinket, utana sétalhattunk egy kicsit a varosban, megcsodalva annak
szépségét. Utana visszaszalltunk a hajora, ami elvitt minket a Golden Beach
partszakaszra. Itt firodtlink, labdaztunk, ettlink, majd visszaszalltunk a hajdra és
egy lengyel csapattal tancoltunk. Vacsordra értiink vissza a busszal. Miutdn
ettiink, gyorsan elmentiink pihenni, mert mdsnap munkanap volt.
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2023.10.02.,
hétfé

Még élénken éltek bennem az el6z6 nap fantasztikus emlékei, amikor megszélalt
a telefon ébresztdje, és késziilndm kellett dolgozni. Kollégdim ma is kedvesen
fogadtak, és minden kérdésemre segit6készen valaszoltak. Nagyon megkedveltem
a gorog mentalitast és embereket, par szot meg is tanultam gorégil, amit nagyon
értékeltek.

A mai napon feladataim kozt szerepelt a z6ldségek daraboldsa, és csodas
gylimolcstalat készitettiink. Minden nap kerilt az asztalra valamilyen dekoracid
z6ldségekbdl és gylimodlcsokbdl, és 6romomre szolgat, hogy részt vehettem ezek
elkészitésében. Minden nap mas motivumot valasztottak.

Mivel masnap is voltak kirdnduld csoportok, a csomagok elkészitésében is kellett
segiteni.

A munka soran sokat beszélgettlink, igy tudtam gyakorolni az angol nyelvet,
megtanultam pdr gorog kifejezést, és mindig szereztem valami 4j informaciét a
szokasaikkal, ételeikkel kapcsolatban.
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2023.10.03,, Ismét izgalmas nap vart rank, mert ma is egész napos kirdnduldsra mentink

kedd Thesszaloniki varosaba. A busz a kik6té mellett tett le minket, a fehér toronynal,
innen indult a varosnézésiink. A tengerrel parhuzamos elsé utca
vendéglatéhelyekkel volt tele, kavézok, éttermek vartdk vendégeiket. Ebédre ezek
kozil valasztottunk magunknak egy szimpatikus vendéglét, ahol ismét
megkdstoltuk a gyrost, illetve tenger gyiimoélcsei talat is rendeltiink.
Szabadidénkben megnéztiik a varos latnivaldit. A varos két részbdl all, az also és a
felsé varosrészbdl. Az also, a tengerparthoz kozeli oldal, mi ezt a teriiletet
deritettik fel. Jartunk a piacon, egy templomban és tengerparton is sétaltunk,
ahol kalézhajok vartak utasaikat. A visszaut is kellemesen telt, sokat
beszélgettiink, mert nagyon jo baratsagok alakultak ki az utazas soran.

Este megvacsordztunk, még egy kicsit énekeltiink, és utana a baratokkal
lementiink a jatékteraszra biliérdpozni.
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2023.10.04.,
szerda

Ezen a napon mindenki reggeles m(iszakban volt, mert utana elvittek minket egy
lenyligoz6 latvanyvilagu, egyedildlld helyre, a Meteorakhoz.

A konyhan az ebédhez készitettiik el6 a koreteket. Alaposan megtisztitottuk,
daraboltuk 6ket, majd a fliszerezés kovetkezett. Ebédre kiilonféle husok voltak,
ezeket is felszeleteltiik, segitettiink a csontozasban, fliszerezésben. Mivel most
mindenki egyszerre volt a konyhan, jol eloszlott a feladat, de mindenkinek jutott
valami.

Mikor végeztiink, még volt id6 enni egy kicsit, és mar siettlink is a buszhoz, hogy
indulhassunk minél el6bb uticélunk felé. ElGszor egy kis tGzletnél alltunk meg, de
nem csak vasarlasi céllal, hanem elGadast is hallgattunk az ikonok készitésérél. A
boltban vasarlaskor tombolat is kaptunk ajandékba.Utana mentiink tovabb. Mar a
buszrdl is a szemiink elé tarult a gyonyord latvanyvilag, de ahogy kozelebb értiink,
egyre inkdbb magaval ragadott mindenkit a természet szépsége, és az érdekes
torténetek, melyeket a buszon hallhattunk. A Meteordk és a kolostorok
megcsodalasa utan hazafelé vettiik az irdnyt. A visszalton volt a tombolasorsolas.
Paran kozilink kisebb ajandéktargyakat nyertek.
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2023.10.05., Ma is izgatottan ébredtem, mert Gjabb kaland vart rank. A napot kirdnduldssal
csutortok kezdtiik a reggeli elfogyasztasa utan. Buszra szalltunk, és kis csapatunkkal
elutaztunk a kozeli Litochoro varosaba, mely az Olympos hegy labanal fekszik.
Innen sétaltunk fel Zeusz kadjahoz egy csodalatos 6svényen, mely az erd6ben, a
sziklak kozt vezetett fel, az elején kissé emelkedGs Uton. Ez egy kb. fél éras séta
volt. Mikor felértiink, megpillantottuk a természetes, sziklaba vajt medencét,
mely Zeusz kadjaként valt ismertté. A mélyben az Olympos kristalytiszta vize
csorgedezett. Az 6kori gorog vallas szerint az Olimposzon 12 ékori isten lakott,
ezért Litochoro az Istenek varosaként ismert. Csodalatos, hangulatos varos,
zegzugos utcakkal, melyek arusokkal, vendéglékkel vannak teli, és csalogatjak az
arra latogatokat.

Ebéd utan vart rank a munka, és ez egy kiilonleges munkanap volt, ugyanis
meglepetéssel késziiltlink. Gorog kollégainknak magyaros csirkepaprikassal
kedveskedtiink. Ezzel szerettlink volna mi is atadni nekik egy apro szeletet a
magyar konyhabdl. Nagyon izlett nekik ez a specialitas, el is fogyott mind.

Este az egész csapat Nei Pori varosdba ment, ez egy meglepetés program volt, és
tulajdonképp a programzaras, habar még masnap vart rank egy munkanap.

A kozeli Marabu Beach Bar volt az aticél, ahol zenés-tdncos mulatsagon vehettiink
részt. indenki nagyon élvezte, énekeltlink, tdncoltunk.
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2023.10.06., Elérkezett az utolsé munkanap. A reggelinél segédkeztiink, ma is csodalatos
péntek gylimolcstalat készitettlink, illetve feltoltottik a talakat kiilonféle finomsagokkal.
Az ebédhez finom tekercseket készitettlink, és zoldségeket daraboltunk szintén az
ebédhez. Ez egy szomoru munkanap volt, mert tudtam, hogy az utolso, és bucsut
kell vennem az itteni kollégaktdl, a szallodatdl, a varostdl, de magammal vinni
minél tobb emléket, melyet megoszthatok otthon a csalddommal, baratokkal,
osztalytarsakkal. Igazan halas vagyok, hogy részt vehettem ezen a 2 hetes
mobilitason, sokat profitaltam bel6le. Nem csak szakmailag, de a
nyelvismeretemet is bévithettem, illetve Uj baratsagok alakultak ki. Tulajdonképp
egy nagy csaladként mikodtink a kint tartézkodas soran.

Munka utan még elvittek minket az egyik szomszédos varosba, hogy
bevasarolhassunk a holnapi utazasra, illetve aproé ajandékokat vegyiink az
otthoniaknak. Este még bilidrdoztunk egy kicsit, aztan a csomagolds utan gyorsan
lefekiidtiink, mert nagyon koran kellett kelni masnap.
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2023.10.07., Ezen a napon indultunk haza a gorogorszagi hotellinkbdl.

szombat Fajod szivvel bucsuztunk el a hoteltél és a dolgozdktol.

Nagyon nem is aludtunk, de a buszunk 4 érakor indult a parkolébdl, széval nagyon
nem is tudtunk volna.

Elindultunk a 16 6ras, 1800 km-es utunkra Miskolcot célba véve.

Elsé megdlldnk az észak-maceddn hatdr volt, ahol szerencsére nem kellett sokat
varnunk. Leellendrizték az utlevelet, személyi igazolvanyokat és folytattuk is
utunkat a szerb hatar felé. Az Ut nagyrésze kellemes pihenéssel telt. Itt mar picit
tobb id6t toltottiink el, de viszonylag hamar atértiink a hataron, és tudtuk, hogy
mar nincs messze a végallomas.

Még egy utolsd szunditds és mar meg is érkeztiink a kdvetkezd pihendénkre,
ahonnan még egy bd 2-3 drat utaztunk, még kartyaztunk, beszélgettiink és még
kihaszndltuk, hogy egyitt van a tarsasag.

Este fél 8 nyolc magassagaban értiink be Miskolcra, ahol meleg mosollyal vartak
minket a szil6k, akik nagyon oriltek a kalandjainknak, de mar vartak, hogy ujra
lathassanak minket.




