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Erasmus+ VET Mobility, 2020-1-HU01-KA102-078492  FOOD-TOUR: Fostering Transferable Skills

írországi Munkanapló

WORKSHEET/IRELAND

CSEREI LÁSZLÓNÉ
16.04.2023-21.04.2023 

WORKSHEET/ Ireland

VOCATIONAL TRAINING CENTER OF MISKOLC, ISTVÁN SZENTPÁLI SECONDARY AND VOCATIONAL SCHOOL OF CATERING AND TRADE

VET PROFESSIONALS’ MOBILITY 16.04.2023-21.04.2023

	Date
	16.04.2023

	Place
	Miskolc-Budapest-Shannon-Tralee

	Activities
	Travelling by car from Miskolc to Budapest

Budapest-Shannon flight
Shannon-Tralee drive

Check in at the Ashe Hotel

	Remarks
	One of our colleagues drove our group to the Liszt Ferenc Airport in Budapest, from where we took a RyanAir flight to Shannon, there we were greeted by TJ O’Connor who drove us to Tralee. During our approximately one hour drive, we could have a kind of „warm-up” friendly chat with Tj. I was happy to see him again and he likewise. My colleagues were amazed by the Irish landscape and they liked having a chat with Tj, however it was difficult for them to hear the Irish accent.

Arriving to the Ashe Hotel, in the centre of Tralee, we were greeted with a friendly welcome by the staff members. We got our keys at the reception, the Tj said good bye to us. After settling in our beautiful hotel rooms and having a short rest we went downtown to look around a bit. All my fellow workers were amazed. They already felt the Irish spirit, the Emerald island’s magical atmosphere.

 In the evening, we went out for dinner in a traditional Irish pub serving food&beverages. We discussed and summarised the day and the tasks for the next day. In the evening I made some documentation and organised our to-do list for the next day. 
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	Participants
	Cserei Lászlóné
Fórián Lajos

Kissné Szigetvári Barbara

Lengyel Zsuzsanna Mária

TJ O’Connor


           worksheet/ireland

	Date
	17.04.2023

	Place
	Tralee , MTU Tralee Collage

	Activities
	Today's program is a visit to the MTU college. After breakfast, TJ O'Connor came to pick us up, who again willingly offered his help and took us to the college. The spring break lasts for two weeks, so this was their first day of work. At the college, we were lucky enough to watch a pastry class led by Master Confectioner Anna Shine.

In class, we made seven types of desserts. The teacher assigned us to a student who worked with us with great pleasure but a little excitement. It was a great honor for me to be able to create the product with Deputy Director Zsuzsa Lengyel.

To my surprise, there was something I could help them as well, even though communication was a little more difficult for me, but my colleague willingly helped.

Desserts were real Irish traditional mono desserts. We had to make scones, an Irish sweet.

Our class lasted from 9 a.m. to 1 p.m. After that, we had honor to have lunch with the rector of the college, Mary Rose Stafford.

TJ O'Connor then showed us around the very modern, well equipped college.

Arriving at the accommodation, we started writing the work diary.



	Remarks
	Summing up today, I realized that I learned a lot again, to my delight. I got to know the traditional desserts of another cultural tour. The methodology of the Irish school, the school system we learnt.
I realised how important health-conscious eating is for them, which they also include in their diet. Anna Shine said that it is very important to serve desserts according to the occasion, place and time of day. A special respect surrounded what she said.
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	Participants
	TJ O’Connor

Mary Rose Stafford Head of Scholl

Anna Shine

Cserei Lászlóné

Fórián Lajos

Kissné Szigetvári Barbara

Lengyel Zsuzsanna Mária


worksheet/ireland

	Date
	18.04.2023

	Place
	Tralee: Kerry County Museum, Kerry Collage, Hotel Manor West

	Activities
	Our first stop today was the Kerry County Museum, where we gained an insight into the mysteries of Irish medieval life. After our visit to the museum, we took a detour to see the Rose Garden park.

After that, we were able to visit the Kerry College-Further Education Training school.

Our third stop was the four-star Hotel Manor West



	Remarks
	Our visit to the museum was rich in experiences. The lifelike replicas of the wax figures found here took us back to the world of the Irish Middle Ages.

We gained an insight into the reality of life at that time.

From there, we took a detour to a beautiful park, which is famous for the Rose of Tralee monument. And in the spring, it is full with rose bushes, worthy of its name.

Continuing our journey to the Kerry College- Further Education Training school.

Here we were welcomed by Chef Mick Ryan. We gained an insight into his class, which was a demanding practical training for graduate chef apprentices. Preparing for the exam, the students did independent work and prepared a complete menu. We prepared the following together with them:
- foie grass roll in a green crust with foccacca

- Soup Creamy wild garlic soup

- Main course Souvidal lamb balls baked in panko crumbs, spicy lamb roll, potato gratin with citrus lamb.

- Dessert: Carrot cake and apple tart.

On the occasion of our class visit, I experienced as a positive experience the fact that every single student showed up to class in work uniforms. According to the chef, he achieves this by including appearance in the evaluation.

The students do their work in a disciplined manner and in accordance with hygiene rules and new kitchen technology. When serving, they uniformly use modern serving forms, in which they try to use everything from edible flowers to proteins. According to Chéf, they order quality, premium ingredients, which they mainly order from farmers in their area. With this, they strive to create health-preserving diets in accordance with local customs.

By raising the standard of training, they help increase the level of education of students and their placement on the labor market. In their everyday life, basic computer knowledge is also fundamental.
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	Participants
	Cserei Lászlóné

Fórián Lajos

Kissné Szigetvári Barbara

Lengyel Zsuzsanna Mária

Mick Ryan 

Sarah a manager


                worksheet/ireland

	Date
	19.04.2023

	Place
	Connor Path/Bee hive huts/Dunquin Pier/Inch Beach/Killarney/Whiskey experience

	Activities
	We went on a study trip to Dingle, a beautiful little fishing village, and then we continued our journey to the Bee Hive Huts monks' village from the 1200s, which is part of the world heritage. Then we went to the beach in a wonderful picturesque setting. Today's last stop is the Celtic Whiskey Bar and Larder in Killamey, where we tasted the very famous Irish whiskeys.

	Remarks
	Our study tour, the guide and the driver was a very nice student of ours, Csongor Szondi, who took us on our daily route in his own car. Csongor was also a participant in an Erasmus program.

The first stop, after a nice picturesscue drive in the Connor Path, on our trip was to Dingle, a beautiful fishing village on the seashore.

On our way, we went to a real little pub to eat the traditional Irish food, which came straight from the sea and served the famous fish and chips fresh. After lunch, we flew back to the XIII century in a picturesque environment, where we saw the huts built by the monks in Bee hive huts.

Continuing our journey, we were able to see and pet the lambs in two places. We also got an insight into the life of the farm, where they told us about the characteristics of lamb, how it is used, and its physiological significance. A healthy lifestyle includes cheeses made from sheep's milk and freshly milked milk, which has a very important effect on health. It contains a lot of vitamins and minerals. Food made from these products has an important effect on the human body. Next, we visited two beaches, Dunquin Pier and Inch Beach. Both beaches had a great impact on me with their wildlife and environment. I got to know there that the sea weed is used for cooking and health therapy as well. The final stop on our journey is the Celtic Whiskey Bar and Larder in Killanary. When I entered the bar, I was amazed by the variety of whiskeys, all the whiskeys in the world can be found here, from the most expensive to the cheapest. The most expensive whiskey available here is the 21-year-old Jamison. During our visit, we tasted four types of whiskey in the specified order. It was useful for us, as we also use it during our food preparation when preparing some alcoholic dishes and desserts, such as when baking brownies popular with the Irish.

At the end of our program, Csongi brought us back to the hotel in Tralee, where after a short rest, we started writing the work diary full of experiences.
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	Participants
	Cserei Lászlóné

Fórián Lajos

Kissné Szigetvári Barbara

Lengyel Zsuzsanna Mária

Szondi Csongor


           worksheet/ireland

	Date
	20.04.2023

	Place
	Tralee-Ring of Kerry -Kenmare

Park Hotel Kenmare guided visit/Kenmare Further Education and Training/Organic farm

	Activities
	We have reached the last day of our Erasmus program. We are sad to note that these are our last visits to Ireland. We started our trip on a beautiful route through the Ring of Kerry to Kenmare. Our driver was T J O' Connor again. First, we looked at an impressive five-star Hotel, Hotel Park Kenmare. From there we went to the Kenmare Further Education and Training school, also in Kenmare.

	Remarks
	I was very happy to learn that even on our last day we were participating in amazing programs. Of course, TJ O'Connor was also helpful and took us with his own car. Our journey took us through the Ring of Kerry. The picturesque landscape completely amazed us when we arrived in Kenmare.

In Kenmare, we first looked at the Park Hotel Kenmare. A beautiful 5 star castle hotel, with period furniture, appropriate equipment and beautiful windows. Here, manager T J Mulkahy welcomed us and showed us the most beautiful rooms and premises of the hotel. Being a caterer and professional trainer, I was of course mainly interested in the kitchen and the professional challenges inherent in it. To our great delight, our hosts invited us for lunch, where the magnificence of the noble surrounding was revealed to me, with silver cutlery set according to the era. I was excitedly waiting for my lunch, which did not disappoint me. Light Irish traditional dishes were served. A beautiful environment also contributed to the magnificence of the food and the restaurant.

The hotel focuses on events in order to operate economically. They organize family events, tea parties, and team-building trainings and of course leisure facilities..

Continuing our journey, it led to the Kenmare Further Education and Training school, two minutes from the hotel. Here we were joined by Mark Murphy from MTU college, who also showed great interest in their school system.

Their trainings last two years, consisting of six modules. It was nice that the first modules starts with organic gardening, getting to know and caring for salads and vegetables.We visited their own organic garden wherethey produce their own vegetables for the school kitchen and also sell some of it. At the end of their training, the students obtain qualification level 6. All this was told to us by specialist teacher Simon Regan, who teaches the cooking classes to the students.

Digital education is also massively present here, there is a camera and TV projector in the kitchen area.

The advantage of it is that the students can work with the instructor at the same time, because they can constantly monitor his work.

We could introduce and explain our experience in home education as well.

Thanks to the Erasmus+ Food-Tour F program, I will use all my new knowledge. Here I would like to thank you for getting to know TJ O'Connor, the head of the MTU College Hospitality Department, who selflessly helped us get to know and experience all of the Food-Tour. Eternal gratitude to our Head of school and to our International Coordinator Barbara Kissné Szigetvári, who selected us for this program and guided us all through our stay so that we could develop our professional knowledge.
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	Participants
	Cserei Lászlóné

Fórián Lajos

Kissné Szigetvári Barbara

Lengyel Zsuzsanna Mária

TJ O’ Connor

Mark Murphey

TJ Mulkahy

Simon Ragen


          worksheet/ireland

	Date
	21.04.2023


	Place
	Shannon-Budapest-Miskolc



	Activities
	Early morning we checked out and went to the Shannon Airport. There we checked in and had a light breakfast which was a packet meal from the Ashe Hotel. Then we had our RyanAir flight to Budapest. Arriving at the Liszt Ferenc airport where we took our car which was parking there for 6 days and our colleague drove us to Miskolc. It was a smooth drive home and we were recalling allthe happenings of our Irish erasmus3 mobility. Between 3 and 4 pm we all arrived home safe and sound with new experiences. 


	Remarks
	The last day of our professional visit was spent with recalling all the experience we gained there. In the field of vocational education, the Erasmus+ VET mobility for us was an outstanding opportunity where we could have a deep insight into our tertiary partner’s vocational trainings, health centred cooking, culinary arts and environmental friendliness. We got to know a lot of know-how and good-pactices in the field of event management, included project work.
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	Participants
	Cserei Lászlóné

Fórián Lajos

Kissné Szigetvári Barbara

Lengyel Zsuzsanna Mária



Munkanapló/írország

Miskolci SZC Szentpáli István Kereskedelmi és Vendéglátó Technikum és Szakképző Iskola
Szakképzési munkatársak mobilitása 2023.04.16-2023.04.21
	Időpontja
	2023.04.16.

	Helye
	Miskolc-Budapest- Shannon-Tralee

	Témák
	Utazás Miskolcról autóval a budapesti Liszt Ferenc Reptérre

Budapest-Shannon
Utazás Traleeba autóval

Szálláshely elfoglalása az Ashe Hotelben

	Megjegyzés
	Elérkezett a várva várt nap. Nagy örömmel és teli izgalommal indultunk el a nagy útra.
Budapestre a repülőtérre kollegánk saját autójával érkeztünk. Mivel szeret vezetni ,így szívesen vettük a felajánlását.Innen a RyanAir járatával repültünk Shannonba. A repülőtéren egy nagyon kedves úriember TJ Ó Connor fogadott minket, aki szintén saját autójával vitt minket a szálláshelyünkre Tralee-ba.

A kocsiban történő bemutatkozás után , hiszen mi még nem ismertük TJ-ét gyönyörködtünk a táj szépségeiben.

Hamar ráhangolódtunk a beszélgetésre, a számunkra fura ír akcentusra, úgy eltelt az út, hogy észre sem vettük az idő múlását és már a szálláshelyünkön is voltunk.
A szálloda épp úgy lenyűgözött minket, mint az oda vezető út. Az itt található kimagasló színvonal párosult a személyzet kedvességével. Örömmel foglaltuk el az elegánsan berendezett szobáinkat.

Kicsi pihenő és kipakolás után felfedeztük a várost, ahol meg is vacsoráztunk egy tradicionális Irish Pub-ban.

Átbeszéltük a nap eseményeit és a következő napi programot. A szállodába visszaérve megírtuk az aznapi Erasmus+ naplót és fáradtan, de érdeklődve, lelkesen a holnapi nap eseményire várva lepihentünk.
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	Jelen vannak
	Cserei Lászlóné

Fórián Lajos

Kissné Szigetvári Barbara

Lengyel Zsuzsanna Mária

TJ O’Connor


Munkanapló/írország

	Időpontja
	2023.04.17


	Helye
	Tralee , MTU Tralee Főiskola

	Témák
	A mai nap programja az MTU főiskola látogatása. A reggelit követően jött értünk TJ O’ Connor aki újra készségesen ajánlotta fel a segítségét, és vitt minket a főiskolára. Az élet náluk kicsit nehezebben indult, mert a tavaszi szünet két hétig tart, így nekik ez volt az első munkanapjuk. A főiskolán egy cukrász órát volt szerencsénk megtekinteni Anna Shine Mestercukrász vezényletével.

Az órán hét féle desszertet készítettünk. A tanárnő beosztott minket egy – egy tanulóhoz. akik nagy örömmel de kicsit izgatottan dolgozott velünk. Számomra nagyon megtisztelő volt, hogy Lengyel Zsuzsa Igazgató helyettes asszonnyal készíthettem a terméket.
Nagy meglepetésemre volt olyan dolog amiben én is tudtam segíteni, pedig számomra a kommunikáció kicsit nehezebben működött, de kolleganőm készségesen segített. A desszert igazi Ír hagyományos mono desszertek voltak. Nekünk a scone nevű ír édességet kellett készíteni.

Az óránk 9-tól 13-ig tartott. Ezt követően újabb megtiszteltetés ért minket, mivel a főiskola rektor asszonyával Mary Rose Stafforddal ebédelhettünk.

Ezután TJ O’Connor megmutatta nekünk a modern, jól felszerelt főiskola minden részét.

A szállásra érve nekiláttunk a munkanapló megírásának.

	Megjegyzés
	A mai napot összegezve rádöbbentem, hogy újra sokat tanultam örömömre. Megismertem egy másik kultúra tradicionális desszertjeit.  Az ír iskola módszertanát, az iskola rendszerét.
Szembesültem azzal számukra mennyire fontos az egészségtudatos étkezés melyet az étrendbe is beépítenek. Anna Schine elmondta nagyon fontos a desszerteket, alkalomnak, helynek és napszaknak megfelelően tálalni.

Különös tisztelet vette körül mondanivalóját.
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	Jelen vannak
	Cserei Lászlóné

Fórián Lajos

Kissné Szigetvári Barbara

Lengyel Zsuzsanna Mária

TJ O’Connor


           Munkanapló/írország
	Időpontja
	2023.04.18


	Helye
	Tralee: Kerry County Museum, Kerry Collage, Hotel Manor West

	Témák
	A mai napon az első állomásunk a Kerry County Múzeumba vezetett, ahol betekintést nyertünk az Ír középkori élet rejtelmeibe.  A múzeum látogatásunk után egy kis kitérővel megtekintettük a Rose Garden parkot.
Ezt követően a Kerry College-Further Education Training iskolába látogathattunk el.

A harmadik állomásunk pedig a Hotel Manor West négycsillagos szálloda volt

	Megjegyzés
	A múzeumban tett látogatásunk élményekben gazdag volt. Az itt található viaszfigurák élethű másolatai visszarepítettek minket az Ír középkor világba.
Betekintést nyertünk az akkori élet valóságába.

Innen utunkat egy kis kitérővel egy gyönyörű parkba vettük, ami arról híres, hogy itt található a Tralee rózsája emlékmű. Tavasszal pedig nevéhez méltóan rózsabokrok pompáznak benne.

Utunkat folytatva a Kerry College- Further Education Training iskolába.

Itt Mick Ryan Chef fogadott bennünket.  Betekintést nyertünk órájába mely végzős szakács elmélet igényes gyakorlati képzés volt. A diákok vizsgára készülvén önálló munkát végeztek., Teljes menüsort készítettünk.

· Libamáj tekercs zöld kéregben foccacca-val
· Leves Medvehagymás krémleves
· Főétel  pankómorzsában sütött souvidál bárányhúsból készült golyók, fűszeres báránytekercs, burgonya gratin citrusos juh-vel.
· Desszert: Sárgarépa torta és almás tart.

Óralátogatásunk alkalmával pozitív élményként éltem meg, hogy minden egyes tanuló munkaruhában jelent meg az órán. A séf elmondása szerint ezt úgy éri el, hogy az értékelésbe beleszámítja a megjelenést is.

A tanulók fegyelmezetten és a higiéniai szabályoknak, az új konyhatechnológiának megfelelően végzik munkájukat. Tálaláskor egyöntetűen használják a modern tálalási formákat melyben az ehető virágoktól kezdve a proteineken át mindent amia a jellegének megfelel igyekeznek beleszőni. Séf elmondása szerint minőségi, prémium alapanyagokat rendelnek, melyek főként a környezetükben lévő termelőktől rendelnek. Ezzel törekednek az egészségmegőrző étrendek kialakítására, a helyi szokásoknak megfelelően. 
A képzés színvonalának emelésével segítik a tanulók képzettségi szintjének növelését és a munkaerőpiacon való elhelyezkedésüket. A mindennapi éltükben az alapvető számítástechnikai tudás is alapvető.
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	Jelen vannak
	Cserei Lászlóné

Fórián Lajos

Kissné Szigetvári Barbara

Lengyel Zsuzsanna Mária

Mick Ryan 
Sarah a manager


MunkanaplÓ/írország
	Időpontja
	2023.04.19

	Helye
	Connor Path/Bee hive huts/Dunquin Pier/Inch Beach/Killarney/Whiskey experience

	Témák
	Tanulmányi kirándulás Dingle-be egy gyönyörű kis halászfaluba, majd innen folytattuk utunkat az 1200-as évekből fennmaradt Bee hive huts szerzetesek által lakott falu, mely a világörökség része. Ezután egy csodálatos festői környezetben a tengerpartra mentünk. Mai napunk utolsó állomása a Killamey-ben található Celtic Hiskey Bar and Larder nevű vendéglátó egységben az igen híres ír whiskey-ket kóstoltuk meg.

	Megjegyzés
	A tanulmányi kirándulásunk idegenvezetője és sofőrünk egy igen kedves tanítványunk Szondi Csongor volt, aki saját autójával vitt minket a mai napi útvonalunkon. Csongor szintén egy Erasmusos program résztvevője volt.
Utunk első állomása, a festői szépségű Connor Path útvonalon vezetett keresztül,  Dingle-be vezetett egy gyönyörű halászfalú a tenger partján.

sétánk útján betértünk egy igazi kis pub-ba elfogyasztani az írek tradicionális ételét mely egyenesen a tengerből érkezett és frissen tálalták a nevezetes Fis and chipset. Ebéd után festői környezetben visszarepültünk a XIII századba, ahol a szerzetesek által épített kunyhókat tekintettük meg Bee hive huts-ban.
Majd folytatva utunkat két helyen is megnézhettük és simogathattuk a bárányokat. Betekintést nyertünk a farm életébe is ahol elmondták a bárányhús jellegzetességeit, felhasználásának módját, élettani jelentőségét.  Az egészséges életmódhoz hozzátartozik a birkatejből készülő sajtok és a frissen fejt tej mely az egészségre nagyon fontos hatással van. Rengeteg vitamint és ásványi anyagokat tartalmaz. Ezekből a termékekből készülő ételek fontos hatással vannak az emberi szervezet számára. A továbbiakban megnéztünk két tengerpartot, a Dunquin Pier-t és az Inch Beach-t. Mindkét tengerpart nagy hatással volt rám az élővilágával és a környezetével. Megfigyeltettem, hogy az ételkészítésnél és gyógyászatnál egyaránt használt sea weed a tengerben hol található. Utunk végső állomása a Killanaryban található Celtic Hiskey Bár and Larder. Betérve a bárba ámultam a whiskyk sokaságától a világ összes whiskey-je megtalálható itt a legdrágábbtól a legolcsóbbig.  Az itt kapható legdrágább whiskey a 21-éves Jamison. Látogatásunk alkalmával négyféle whiskey-t kóstoltunk meg a megadott sorrendben. Hasznos volt számunkra mivel ételkészítésünk során is alkalmazzuk egyes alkohol tartalmú ételek, desszertek készítésénél, mint például az írek által közkedvelt Browni sütésekor.
Programunk végeztével Csongi visszahozott minket Tralee-ba a szállodába, ahol kicsi pihenő után élményekkel teli nekiláttunk a munkanapló megírásának.
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	Jelen vannak
	Cserei Lászlóné

Fórián Lajos

Kissné Szigetvári Barbara

Lengyel Zsuzsanna Mária

Szondi Csongor


MunkanaplÓ/írország
	Időpontja
	2023.04.20

	Helye
	Tralee-Ring of Kerry -Kenmare

Park Hotel Kenmare guided visit/Kenmare Further Education and Training/Organic farm

	Témák
	Elérkeztünk Erasmus programunk utolsó napjához. Szomorúan vettük tudomásul, hogy utolsó látogatásainkat tesszük Írországban. Utazásunkat egy gyönyörű útvonalon kezdtük meg Ring of Kerry-n keresztül Kenmareba. Sofőrünk újra TJ O’Connor volt. Elsőként egy lenyűgöző ötcsillagos Hotelt tekintettünk meg a Hotel Park Kenmare-t. Innen átmentünk a szintén Kenmare-ban található Kenmare Further Education and Training iskolába.

	Megjegyzés
	Nagy örömmel vettem tudomásul, hogy még az utolsó napunkon is lenyűgöző programokon veszünk részt. Természetesen TJ O’Connor szintén rendelkezésünkre állt és vitt minket a saját autójával. Utunk egy a Ring of Kerryn keresztül vezetett. A festői táj teljesen lenyűgözött míg Kenmare-ba érkeztünk.
Kenmare-ban legelőször a Park Hotel Kenmare-t tekintettük meg. Egy gyönyörű kastélyszálló, korhű bútorokkal ennek megfelelő eszközökkel és csodaszép ablakokkal. Itt T J Mulkahy manager fogadott minket és mutatta meg nekünk a hotel szebbnél szebb szobáit, helyiségeit. Vendéglátós, illetve szakoktató lévén természetesen a konyha és a benne rejlő szakmai kihívások érdekeltek főként.
Nagy örömünkre a vendéglátóink meginvitáltak minket egy ebédre, ahol a kornak megfelelően volt megterítve, ezüst evőeszközökkel maga a főúri pompa tárult elém. Izgatottan vártam az ebédem, ami nem is okozott csalódást. Az ír tradicionális ételek a modern dizájn-al tálalva. Az ételek és az étterem pompájához még egy gyönyörű környezet is hozzájárult.
A szálloda a gazdaságos üzemeltetése érdekében a rendezvényekre összpontosít. Családi rendezvényeket, teadélutánokat, csapatépítő tréningeket szerveznek nem kis eredményekkel.
Utunkat folytatva a hoteltől két percre lévő Kenmare Further Education and Training iskolába vezetett. Itt csatlakozott hozzánk Mark Murphy az MTU főiskoláról, aki szintén nagy érdeklődést tanúsított az iskola rendszerük iránt.
A képzésük kétéves, mely hat modulból tevődik össze. Szimpatikus volt hogy, az első modulokat a bio kertészetben kezdik a saláták, zöldségfélék megismerésével, gondozásával. Van is egy bio kertészetük az udvaron, ahol megtermelik nem csak a tankonyhán felhasználandó zöldségeket, de eladásra is termesztenek növényeket. Az ő képzésük végén a tanulók a hatos színtű végzettséget szerzik meg. Mindezt Simon Regan szakoktató mondta el nekünk, aki szakács órákat oktatja a tanulóknak.

A digitális oktatás óriás szerepet tölt itt be, kamera, TV kivetítő található a konyharészben.Előnye, hogy a diákok egyszerre tudnak dolgozni az oktatóval, mert folyamatosan figyelemmel tudják kísérni a munkáját.

Tapasztalatainkat igyekszünk az otthoni oktatásban is bevezetni, hasznosítani.
Az Erasmus+ programnak köszönhetően ezt alkalmazni is fogom. Itt szeretném megköszönni, hogy megismerhettem TJ O’Connort az MTU Hotel-Vendéglátás tanszékének vezetőjét, aki önzetlenül segített nekünk mindezeket megismerni és átélni. Örök hála az iskolánk igazgatónőjének és a Nemzetközi kordinátorunknak Kissné Szigetvári Barbarának, aki kiválasztott minket ebbe a programba és mindvégig koordinálta a programpontokat es a teendőket, azért hogy szakmai tudásunkat fejleszthessük.
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         Munkanapló/írország

	Időpontja
	2023.04.21
   

	Helye
	Shannon-Budapest-Miskolc

	Témák
	Korán reggel indultunk a Shannon Airportra, ott elfogyasztottuk az Ashe Hotelben kapott úti reggelinket, majd a RyanAir járatával útnak indultunk Budapestre.

Kora délután érkeztünk Budapestre, ahol a 6 napja leparkolt autónkat felvettük és azzal utaztunk tovább Miskolcra.

Délután 3-4 óra közt mindenki hazaért, sikeres szakmai utat tudva magunk mögött. 



	Megjegyzés
	Az élmények tárházát kaptuk ezzel az Erasmus+ programmal Az Ír kultúrában betekintést nyertünk a vendéglátáson belül abba, hogyan lehet beépíteni a helyi egészségtudatos étrendet a rendezvényekbe.
Mennyire fontos az itt termesztett alapanyagok felhasználása, a hatékony munkaszervezés mely párosul a környezettudatos vendéglátással.

A gyakorlatközpontú és projektoktatás sok segítséget nyújtott nekünk, amit majd az otthoni munkánkba is beépíthetünk.

Rendkívül sok élményközpontú gyakorlattal gazdagodott tudásunk.

[image: image15.jpg]




	Jelen vannak
	Cserei Lászlóné

Fórián Lajos

Kissné Szigetvári Barbara

Lengyel Zsuzsanna Mária



A projektet az Európai Unió támogatta. A kiadványban (közleményben) megjelentek nem szükségszerűen tükrözik az Európai Bizottság nézeteit.


